
Sehr geehrte Damen und Herren

Die nächste schweizerische Fachtagung Basale Stimulation® findet am 28. November 
2025 in Bern statt, dazu laden wir Sie herzlich ein!

«DA SEIN – ICH MIT MIR, ICH MIT DIR, ICH UND WIR»

Ein Thema im Konzept Basale Stimulation, welches die Teilnehmenden durch 
spannende Referate, praxisnahe Workshops vertiefen und ihre Kompetenzen erweitern 
können.

Die diesjährige Fachtagung widmet sich dem Umgang mit herausforderndem Verhalten 
und dem achtsamen Miteinander in unterschiedlichen Pflege- und Betreuungskontexten. 
Inspirierende Referate führen in das Thema ein:

 Maria Höfflin spricht über Zugänge zum Verstehen herausfordernden Verhaltens 
aus heilpädagogischer Perspektive.

 Daniel Aebersold berichtet eindrücklich von seinen Erfahrungen während seines 
langen Aufenthalts auf der Intensivstation – eine Reflexion über das Dasein, das 
Selbst und das Gegenüber.

Anschliessend können die Teilnehmenden in praxisnahen Workshops eigene 
Schwerpunkte setzen – von achtsamer Alltagsgestaltung über dialogisches Bewegen bis
hin zu unterstützter Kommunikation. Die Workshops bieten Raum für Austausch, 
Selbsterfahrung und Reflexion im interdisziplinären Kontext.

Den Abschluss der Tagung gestaltet Nadja Breitenstein mit ihrem Beitrag „Was ist die 
Kunst der Präsenz, des Daseins als Clown?“ Als Dr. Röff de Böff, der Stiftung Theodora,
gibt sie einen Einblick auf humorvolle und gleichzeitig berührende Weise in die Arbeit mit
Kindern, in herausfordernden Situationen – ein inspirierender Schlusspunkt, der zum 
Nachdenken, Lächeln und Weiterwirken anregt.

Im Ausstellungsbereich erhalten Sie Ideen zu verschiedenen Arbeitsbereichen. Am 
Literaturtisch haben Sie die Gelegenheit passende und neuste Fachliteratur zu 
erwerben.



Zum Abschluss der Tagung folgen ein gemeinsamer Ausblick und die Preisverleihung 
des Wettbewerbs.

Wir, die Regionalgruppe Praxisbegleiter/Praxisbegleiterinnen Bern und Nordwestschweiz
und das Organisationsteam freuen uns sehr, Sie am 28. November 2025 am Berner 
Bildungszentrum Pflege AG begrüssen zu dürfen. 

Ort:
Campus BZ Pflege
Freiburgstrasse 133
3008 Bern
https://www.bzpflege.ch/

Das BZ Pflege verfügt über keine öffentlichen Parkplätze.
Nächste Parkmöglichkeiten zum Campus BZ Pflege: blaue und weisse Zone im Quartier 
sowie das Park & Ride "Parkhaus Europaplatz" .
Wir empfehlen die Anreise mit dem ÖV .

Preis:
CHF 185.00 
Im Preis inbegriffen sind alle Pausenverpflegungen inklusive das Mittagessen.

Bedingungen bei Annullierung der Anmeldung zur Fachtagung:
bis 31.10.2025: 100% Rückerstattung der Kosten
bis 14.11.2025: 50% Rückerstattung der Kosten 
ab 15.11.2025: keine Rückerstattung der Kosten

Anmeldung bis spätestens Freitag, 14. November 2025: Link zur Anmeldung

Es gibt keine Online – Übertragung.

Wir freuen uns sehr über Ihre Anmeldung!

Daniel Emmenegger mit dem Organisations-Team

https://app1.edoobox.com/IFBS/Schweizer%20Fachtagung%202025/Kongress.ed.a94f33463270_8370632385.Schweizerische%20Fachtagung%20Basale%20Stimulation%202025%20in%20Bern/?edref=ifbs
https://www.sbb.ch/de/fahrplan.html?OK#focus
https://ch.parkopedia.com/parken/bern-europaplatz-230080/?arriving=202506170000&leaving=202506170200
https://www.bzpflege.ch/

