
WANN WAS / WER

13.00 - 14.00 Check-in

14.30 - 15.00 Begrüßung
Organisationsteam und Susanne Rossius, 1. Vorsitzende Internationaler Förderverein Basale Stimulation e.V.
Raum: Großer Saal

15.00 - 16.00
Vortrag

Hörend in der Welt sein. Von innerer und äußerer Bewegung durch Musik
Jan Sonntag, Prof. Dr. sc. mus., Dipl. Musiktherapeut FH/DMtG, Professor für Musiktherapie
Raum: Großer Saal

16.00 - 16.30 Pause

Die 4 Workshops und 2 Vorträge finden parallel in verschiedenen Räumen, gemäss Plan vor Ort statt.

16.30 - 18.00
Workshops

Atmung bedeutet Bewegung, 
ASE als Schrittmacher für 
vielfältige Bewegungen und 
seelischer Gesundheit  
Ulrike Malzahn
Raum: Klatschmohn

Humor gewinnt immer
 

Christoph Gilsbach

Raum: Karel Bobath

„SENSE AND DANCE“ - sich 
tanzend selbst entdecken
 
Roland Walter, Lisa Gaden 

Raum: Musikraum

Gewahr sein durch Berührung 
Tango für Senioren
 
Helmut Fuchs

Raum: Berta Bobath

16.30 - 17.15
Vortrag

Wenn der Körper fehlt. Allein kann sich mein Körper nicht bewegen, aber gemeinsam machen wir die Welt größer und schöner.
Lieve Stephani, Lieve Thonissen 
Raum: Großer Saal

17.15 - 18.00
Vortrag

„Cliff on Tour“ - Eine besondere Reise auf der Aida
Iris Ostermann 
Raum: Großer Saal
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09.00 - 09.15 Begrüßung und Informationen
Raum: Großer Saal

09.15 - 10.00
Vortrag

Neues wagen, Perspektiven gewinnen, Veränderung erfahren - Basale Begegnung in Vietnam 
Ursula Büker
Raum: Großer Saal

10.00 - 10.30 Pause

Die 4 Workshops und 2 Vorträge finden parallel in verschiedenen Räumen, gemäss Plan vor Ort statt.

10.30 - 12.00
Workshops

Atmung bedeutet Bewegung, 
ASE als Schrittmacher für 
vielfältige Bewegungen und 
seelischer Gesundheit  
Ulrike Malzahn
Raum: Klatschmohn

Gewahr sein durch Berührung 
Tango für Senioren 
 
Helmut Fuchs

Raum: Musikraum

Wie man sich bettet, so 
bewegt man sich: Lagerung in 
Neutralstellung LIN
Sven Stein, Marina Salzmann, 
Angela Heimann
Raum: Berta Bobath

Kinder bewegen sich so 
vielfältig - Wie können wir sie 
darin achtsam begleiten?
Martina Götschel

Raum: Karel Bobath

10.30 - 11.15
Vortrag

„Action“
Peter Nydahl, Dr. rer. hum. biol., Gesundheits- und Krankenpfleger, BScN, MScN 
Raum: Großer Saal

11.15 - 12.00
Vortrag

„Dem Gehenden schiebt sich der Weg unter die Füße“ (M. Walser) – Fordern, um zu fördern, ohne zu überfordern
Kerstin Dengler 
Raum: Großer Saal

12.00 - 13.30 Mittagsessen
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Die 4 Workshops und 2 Vorträge finden parallel in verschiedenen Räumen, gemäss Plan vor Ort statt.

13.30 - 15.00
Workshops

„SENSE AND DANCE“ - sich 
tanzend selbst entdecken
 
Roland Walter, Lisa Gaden 

Raum: Musikraum

Humor gewinnt immer
 

Christoph Gilsbach

Raum: Klatschmohn

Kinder bewegen sich so 
vielfältig - Wie können wir sie 
darin achtsam begleiten?
Martina Götschel

Raum: Karel Bobath

Wie man sich bettet, so 
bewegt man sich: Lagerung 
in Neutralstellung LIN
Sven Stein, Marina Salzmann, 
Angela Heimann
Raum: Berta Bobath

13.30 - 14.15
Vortrag

Haltung und Bewegung in einem lebendigen Wechselspiel
Frieder Lückhoff, BScN
Raum: Großer Saal

14.15 - 15.00
Vortrag

Gehört, verstanden, angenommen. Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit einer Demenz bewegt uns alle
Ansgar Schürenberg, MScN
Raum: Großer Saal

15.00 - 15.30 Pause

15.45 - 16.30
Vortrag

Rückblick und Ausblick auf die Entwicklung des Konzeptes Basale Stimulation 
Prof. Christel Bienstein 
Raum: Großer Saal

16.30 - 17.00 Abschluss des Fachkongresses, Ausblick und Verdankungen
Vorstand des IFBS und Organisationsteam
Raum: Großer Saal
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