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Damas y caballeros,

Con esta cita de la Hermana Liliane Juchli, a la que todos 

tenemos en alta estima, nos gustaría enviarle un saludo confiado 

y unificador dondequiera que esté.

» Mögest Du die Fußstapfen der Hoffnung und des Vertrauens 

finden und dem Weg folgen der ins Licht führt. 

Möge Segen Dich begleiten, das Licht des Friedens Dir 

Leuchtturm sein, wo immer Du gehst. «

Sr. Liliane Juchli

Pensamos especialmente en todos los que ahora están haciendo 

su servicio en los hospitales. Tienes todo nuestro respeto y 

agradecimiento. ¡¡Mantente sano!!

Todos experimentamos este tiempo como algo completamente 

nuevo en nuestras vidas. Nos hace inseguros, preocupados y 

también humildes. Todos los días aprendemos a lidiar con ello y 

experimentamos muchas cosas buenas. La voluntad de ayudarse 

mutuamente, la creatividad para una nueva unión a pesar de 

estar separados, también la disciplina y la responsabilidad para 
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las personas especialmente vulnerables en nuestro medio. Eso da 

valor y conecta.

Como todos sabemos, un cambio de perspectiva a veces puede 

ayudar a interrumpir el propio círculo de pensamientos, a abrir 

otras perspectivas y a ver oportunidades en la crisis. Es posible 

que muchos de ustedes ya conozcan este artículo, porque 

actualmente está haciendo las proverbiales "rondas" en la red. 

Tal vez puedas encontrar algunos de los pensamientos listados 

aquí.

Kurier.at: Matthias Horx: "Das ist ein historischer Moment"

(Este boletín fue traducido con el traductor Deepl ( https://

www.deepl.com ). Por esta razón nos disculpamos por cualquier 

inexactitud o error).

http://www.basale-stimulation.de
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Andreas Fröhlich "Frágil esperanza"

Saludo de Andreas Fröhlich

Muchos de ustedes ya han participado especialmente este año: 

los preparativos para la Multisesión en Italia, para el Congreso 

de Graz, para la reunión de los colegas francófonos en París, 

las reuniones regionales y muchas otras cosas. 

y ahora? Cancelado, cancelado, cancelado.

Otros se enfrentan directamente a los retos de la atención de 

http://www.basale-stimulation.de
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05 enfermería diaria, están ellos mismos en riesgo, cuidan de los 

demás.

Las familias están separadas, tienen miedo, están preocupadas.

Y los colegas que trabajan de forma independiente, que como 

empresarios libres ya no pueden ofrecer más formación,

que se les niega el acceso a las oportunidades de trabajo - 

tienen preocupaciones existenciales.

España, Italia, Francia, Austria, Suiza y Alemania, República 

Checa, Eslovaquia, Polonia, Bélgica - en todas partes hay 

colegas basales en situaciones similares.

Cuando mi abuela era muy mayor, solía decirnos de vez en 

cuando: 

No puedo ayudarte más, pero puedo rezar por ti.

Me gustaría decir algo así. Pienso en ti, te deseo todo lo mejor, 

coraje y confianza.

Atentamente

Andreas Fröhlich

Kaiserslautern el 27 de marzo de 2020

http://www.basale-stimulation.de
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06 Negocios

Como no sabemos cuál de ustedes pertenece a los trabajadores 

exclusivamente autónomos que ahora están directamente 

afectados por las dificultades económicas, nos gustaría hacer la 

siguiente sugerencia:

Estamos posponiendo las autorizaciones de débito directo de 

las cuotas de membresía y de licencia para 2020, que estaban 

previstas para abril, y para ello anunciamos junio de 2020.

Si para entonces no se ha iniciado ninguna ayuda estatal para 

todos los autónomos entre ustedes, lo reconsideraremos.

Lamentablemente, no podemos renunciar a las contribuciones en 

su totalidad, ya que de ello depende la financiación de nuestra 

secretaría y nuestra labor conjunta para el futuro del concepto. 

En caso de una emergencia aguda, por favor, póngase 

en contacto con nuestra secretaría (Sr. Markus Schäfer) 

personalmente. ¡Entonces encontraremos una solución juntos!

http://www.basale-stimulation.de
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07 Aviso previo

Como ya han podido seguir, el congreso de este año en Graz 

también ha sido pospuesto un año.

Nueva fecha: 28/29 de mayo de 2021 en Graz.

Este año pagaremos una tasa de cancelación de 10'000 euros, 

pero el año que viene el Raiffeisenhof de Graz nos cobrará la 

cantidad completa. Muchas gracias al equipo organizador de 

Graz por las buenas negociaciones en el lugar y al Raiffeisenhof 

por su concesión.

También agradecemos al equipo organizador de Berna, 

previsto originalmente para 2021, por su comprensión en esta 

extraordinaria situación y por su voluntad de hacerse cargo de la 

planificación para 2022.

Según la información del tribunal de registro de Stuttgart, 

nuestra reunión general de 2020 podría ser cancelada debido 

a la situación actual. Todos los informes anuales para 2019 

estarán pronto disponibles en la sección interna de nuestra 

página web.

www.basale-stimulation.de
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08 Información sobre nuestros cursos de 

formación profesional

Es muy importante para nuestros grupos de educación 

superior que todos y cada uno de nosotros tenga en mente los 

horarios de inicio de los próximos cursos en el futuro y se dirija 

personalmente a los potenciales interesados, apoyando así la 

publicidad de los cursos! Actualmente tenemos la situación de 

que ni el curso de este año en Hannover ni el de Ludwigsburg 

pueden empezar por falta de inscripciones.

En nuestra nueva página web se pueden encontrar todos los 

grupos y las fechas actuales en https://basale-stimulation.de/

weiterbildungsanbieter/. 

Siguiendo la recomendación de los evaluadores de la red de 

la AMB, la Junta Ejecutiva dio el visto bueno a los dos nuevos 

grupos de formación continua de Hannover y Graz para que 

iniciaran el respectivo curso piloto. Ahora le deseamos buena 

suerte y por supuesto sobre todo que el número de participantes 

sea suficiente para la fecha de inicio anunciada!

http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/weiterbildungsanbieter/
https://basale-stimulation.de/weiterbildungsanbieter/
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09 Reunión del Consejo de Administración / 

Consejo Asesor Científico en enero en el HfH 

en Zurich

Tema más importante: Marie-Madlen Jeitziner informa sobre el 

estado de los trabajos de la bibliografía Estimulación Basal. Ya ha 

encontrado muchos artículos, algunos trabajos de investigación 

y varios libros electrónicos. Para incluir un artículo o trabajo en 

la bibliografía, debe contener el término "Estimulación Basal"! 

Hemos acordado escribir a los colegas de los países para poder 

incluir los artículos en lengua extranjera en la bibliografía. Esto se 

ha hecho mientras tanto y ya se han recibido algunos informes. 

Andreas Fröhlich también nos ha enviado su extensa lista de 

publicaciones. Esra Yildirim, estudiante de biblioteconomía en 

la Universidad de Bremen, está trabajando en un concepto para 

esta base de datos como parte de su tesis de maestría y está 

colaborando con Marie-Madlen Jeitziner.

http://www.basale-stimulation.de
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Futuro taller de la red WBA el 8 de febrero 

en Ludwigsburg

El 08.02.2020 la reunión anual de la red WBA tuvo lugar en Lud-

wigsburg. Los grupos actualmente activos de Alemania y Suiza se 

reunieron allí para debatir el tema de la sostenibilidad y la acep-

tación del concepto de Estimulación Basal® en el panorama ac-

tual de la educación y la atención sanitaria, que está cambiando 

rápidamente, y para desarrollar enfoques iniciales de soluciones.

La atención se centró en la cuestión: „¿Qué ofertas educativas 

son necesarias para llevar a cabo una buena y segura distribución 

estaban presentes: Susanne Rossius, Marie-Madlen Jeitziner, Lars 

Mohr, Elisabeth Bucher y Ulrike Reisenberger (no aparecen en la 

foto).

http://www.basale-stimulation.de
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11 internacional del concepto de Estimulación Basal® con criterios 

de alta calidad?“ 

Con el método democrático-didáctico "Taller del futuro" según 

R. Jungk (W.H. Peterßen: Kleines Methoden-Lexikon, Oldenburg 

Verlag 2001), se podrían reflejar críticamente los problemas in-

ternacionales (por ejemplo, la disminución de la aceptación por 

los empleadores y los superiores, la disminución del número de 

solicitantes de la formación avanzada "Acompañante de práctica/

estimulación basal") y se podrían dar los primeros pasos hacia la 

capacidad de acción, como por ejemplo, el fortalecimiento de 

http://www.basale-stimulation.de
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12 la labor de relaciones públicas con los diferentes medios de co-

municación, la estimulación basal en relación con la gestión de 

la salud, la consolidación y la transparencia de los estudios y los 

estudios de casos. 

La red de la AMB está muy interesada en incorporar las necesida-

des y los impulsos de apoyo de los miembros de la asociación en 

su trabajo de desarrollo. A fin de poder concluir exhaustivamente 

el tema, el grupo se reunirá de nuevo en Ludwigsburg el 24 de 

octubre de 2020. La red de la WBA estaría muy agradecida por 

cualquier sugerencia y propuesta de soluciones al problema men-

cionado hasta la fecha.

...estaban allí: Ruth Alder, Birgit Werner, Anne Kraft, Sandra Eber-

tus, Esther Aebi, Elisabeth Röthlisberger, Doreen Brunner, Marian-

ne Pertzborn y Michael Goßen (ambos no aparecen en la foto)

Sandra Ebertus sandra.ebertus@gmail.com

http://www.basale-stimulation.de
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13 Reunión de la Junta los días 7 y 8 de febrero 

en Jena

...en la posada "Zur Noll" en Jena. Hemos trabajado 

principalmente en la preparación de la Asamblea General 2020, 

el presupuesto, los informes anuales, los asuntos de organización, 

etc. 

Contribución a una mejor estrategia de 

argumentación para el concepto y para 

nuestras ofertas educativas

En relación con las consideraciones mencionadas del Taller del 

Futuro, ya hemos pensado en el futuro. 

7.1 Referencia a los estudios

Marie-Madlen Jeitziner tiene actualmente el mejor panorama de 

la situación actual del estudio sobre el concepto a través de su 

trabajo sobre la bibliografía Estimulación Basal. Los responsables 

de las instituciones suelen preguntar si la estimulación basal 

puede referirse en absoluto a estudios basados en pruebas.

http://www.basale-stimulation.de
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14 „Basado en pruebas“ consiste en los siguientes pilares:

* Estudios científicos

* Preferencias de los pacientes (qué quieren / necesitan 

los pacientes)

* Conocimiento experto

* los recursos locales (lo que es posible)

Podemos referirnos a estos estudios, por ejemplo:

Kohler et.al 2018 (estudio cualitativo y cuantitativo)

Efectos del toque basal en el comportamiento desafiante durante 

el cuidado personal en personas con demencia: un estudio de 

métodos mixtos

Kopke 2010 (estudios cuantitativos)

Un estudio de intervención de enfermería para la reducción del 

dolor en personas mayores con múltiples enfermedades.

http://www.basale-stimulation.de
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15 Mittelbach 2011 (estudio cuantitativo)

Los efectos de las medidas de tratamiento terapéutico en los 

factores de estrés cardíaco utilizando la estimulación basal como 

ejemplo

7.2 Concepto, licitación y publicidad

Con este texto presentamos el concepto en nuestra nueva 

página web y nos referimos a 

a) al hecho de que la competencia en el concepto requiere una 

cualificación adecuada.

b) que los pacientes/clientes, familiares y empleados se 

benefician.

c) a la carta de cuidado de la bmfsfj, en la que también trabajó 

Christel Bienstein. („Carta de los derechos de las personas que 

necesitan asistencia y cuidados“. Podemos suponer que el 

contenido de la carta se refleja, al menos parcialmente, en las 

declaraciones de misión de las instituciones y los patrocinadores.) 

„La estimulación basal es un concepto para el trabajo educativo, 

de enfermería o terapéutico con personas gravemente 

http://www.basale-stimulation.de
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16 discapacitadas de todas las edades.

Los centros de internamiento y de atención ambulatoria con 

personal capacitado en el concepto tienen una clara ventaja de 

calidad. La estimulación basal permite la atención y el apoyo 

terapéutico y de rehabilitación individual de acuerdo con los 

criterios actuales científicamente reconocidos. Con los cuidados 

y el apoyo de la estimulación basal, se aseguran los derechos de 

las personas que necesitan ayuda y cuidados.

El concepto puede referirse a innumerables experiencias clínicas 

positivas, que se apoyan en aspectos teóricos científicamente 

fundados.

Con los servicios básicos, los profesionales o los familiares 

pueden establecer un contacto duradero con sus alumnos, 

pacientes o miembros de la familia y facilitarles la orientación en 

la vida cotidiana.

Por lo tanto, la estimulación basal también sirve para la 

satisfacción del paciente, la seguridad del paciente, así como la 

satisfacción laboral y la lealtad de los empleados.“

http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/fachleute/
https://basale-stimulation.de/fachleute/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/hilfe-und-pflege/pflege-charta/charta-der-rechte-hilfe--und-pflegebeduerftiger-menschen/77426
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/hilfe-und-pflege/pflege-charta/charta-der-rechte-hilfe--und-pflegebeduerftiger-menschen/77426
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17 7.3 Cursos y formación profesional

Los cursos temáticos, básicos y avanzados, así como la formación 

complementaria especializada, se presentan en la página de 

inicio en www.basale-stimulation.de con una descripción 

curricular resumida y una breve descripción de la competencia 

que debe adquirirse.

Los cursos están precedidos por esta nota con las 

correspondientes fotos de muestra depositadas.

La enseñanza del concepto está sujeta a licencia. Los instructores 

con licencia se identifican mediante este certificado de 

participación y el sello de licencia actualmente válido. ¡El antiguo 

certificado de participación sólo es válido hasta finales de 

diciembre de 2020!

La marca 

Como licenciatario* debe conocer la ortografía correcta del 

nombre de la marca para la UE, Suiza y Noruega y utilizarla en 

todos los documentos oficiales:

Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

http://www.basale-stimulation.de
http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/digitale-TN-muster-scaled.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/digitale-TN-muster-scaled.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/stempel-neu-muster.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/alte-TN-muster-scaled.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/alte-TN-muster-scaled.jpg
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El logo

Descargar en el área interna de www.basale-stimulation.de

¡¡Por favor, use sólo este logo!!

Desde Bélgica

"Philip Vanmaekelbergh escribió el siguiente poema con motivo 

de una exposición en su antigua institución.

La exposición mostraba rayos X de personas gravemente 

discapacitadas. No es una visión médica, sino artística. Vistas 

al interior de un ser humano. Las estructuras básicas se hacen 

visibles, los efectos cotidianos son evidentes.

Creo que la extrema intimidad de la mirada se funde con el 

anonimato radical de los negativos."

Cita Andreas Fröhlich

La Estimulación Basal® así como las formas cortas específicas 

de cada país se han establecido en el público y pueden utilizarse 

coloquialmente.

http://www.basale-stimulation.de
http://www.basale-stimulation.de
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19 Ruhige Tränen.

Ich lebe in und auf deinem Schoß,

in deiner Wärme, die mich umgibt,

in deinen Händen, die mich waschen

und die mir Essen geben.

Ich lebe in deinem Haus,

in den Gewohnheiten,

die wir Tag für Tag 

im Auf und Ab des Lebens

weiter pflegen.

http://www.basale-stimulation.de
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20 Ich lebe in deinen Fragen,

in deiner Wissbegier für das,

was ich denke und erlebe.

Nur zu – frage, fühle

und gib mir die Zeit, mich dir zu offenbaren.

Manchmal siehst du durch mich hindurch,

durch meine Hüften, mein Gehirn,

meine Lungen, mein Rückgrat.

Manchmal öffnest du mich 

zu meinem eigenen Wohlergehen.

Du kennst mich von innen und von außen.

http://www.basale-stimulation.de
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21 Und trotzdem –

ich lebe in deiner Ohnmacht,

wir leben in unserer Ohnmacht.

Doch du tröstest mich, gibst mir die Ruhe,

und ich sehe dein bewährtes Lächeln 

und erkenne deine ruhigen Tränen.

Philip Vanmaekelbergh

http://www.basale-stimulation.de
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22 La Junta y la secretaría siguen estando a su disposición en las 

direcciones de correo electrónico conocidas, incluso en tiempos 

de la crisis de Corona.

En estos tiempos nos sentimos conectados con todos nuestros 

colegas en las áreas particularmente afectadas por la pandemia!

Les deseamos a ustedes y a sus familias, amigos y colegas una 

soleada y esperanzadora Pascua.

El equipo de la IFBS les saluda cordialmente

Susanne Rossius, Elisabeth Bucher Zingg, Monika Jesche,       

Anja Köhler y Markus Schäfer

http://www.basale-stimulation.de


Newsletter 2020, No. 19 Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V.

Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V. 
Kiefernweg 11 
67691 Hochspeyer

Fon: +49 6305 206 70 32 
Fax: +49 6305 206 70 31

Web: www.basale-stimulation.de 
Mail: info@basale-stimulation.de

1. Vorsitzende: susanne.rossius@berlin.de  
2. Vorsitzende: bucherzingg@gmx.ch 
Vorstand:  monika.jesche@gmail.com 
Vorstand:  anjakoehler72@web.de

gemeinnützig anerkannt 
Finanzamt Stuttgart 
Ust-IdNr.: DE 230312690

http://www.basale-stimulation.de 
mailto:info%40basale-stimulation.de?subject=
mailto:susanne.rossius%40berlin.de%20?subject=
mailto:bucherzingg%40gmx.ch%20?subject=
mailto:monika.jesche%40gmail.com%20?subject=
mailto:anjakoehler72%40web.de?subject=

	Saludo de Andreas Fröhlich
	Negocios
	Aviso previo
	Información sobre nuestros cursos de formación profesional
	Reunión del Consejo de Administración / Consejo Asesor Científico en enero en el HfH en Zurich
	Futuro taller de la red WBA el 8 de febrero en Ludwigsburg
	Reunión de la Junta los días 7 y 8 de febrero en Jena
	Contribución a una mejor estrategia de argumentación para el concepto y para nuestras ofertas educativas
	La marca 
	El logo
	Desde Bélgica

