
Newsletter 2020, Non. 19 Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V.

www.basale-stimulation.de

Mesdames et Messieurs,

Avec cette citation de Sœur Liliane Juchli, que nous tenons tous 

en haute estime, nous voudrions vous envoyer un salut confiant 

et unificateur où que vous soyez.

» Mögest Du die Fußstapfen der Hoffnung und des Vertrauens 

finden und dem Weg folgen der ins Licht führt. 

Möge Segen Dich begleiten, das Licht des Friedens Dir 

Leuchtturm sein, wo immer Du gehst. «

Sr. Liliane Juchli

Nous pensons en particulier à tous ceux d'entre vous qui font 

maintenant leur service dans les hôpitaux. Vous avez tout notre 

respect et nos remerciements. Restez en bonne santé!!!

Nous vivons tous cette période comme quelque chose de 

complètement nouveau dans notre vie. Cela nous rend peu sûrs, 

inquiets et aussi humbles. Chaque jour, nous apprenons à y faire 

face et à vivre de nombreuses bonnes choses. La volonté de 

s'entraider, la créativité pour un nouveau vivre ensemble malgré 

la séparation, ainsi que la discipline et la responsabilité pour les 

personnes particulièrement vulnérables qui se trouvent parmi 
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nous. Cela donne du courage et crée des liens.

Comme nous le savons tous, un changement de perspective peut 

parfois aider à interrompre son propre cercle de pensées, à ouvrir 

d'autres perspectives et à voir des opportunités dans la crise. 

Beaucoup d'entre vous connaissent peut-être déjà cet article, car 

il fait actuellement le "tour" proverbial sur le net. Vous trouverez 

peut-être ici quelques-unes des réflexions mentionnées.

Kurier.at: Matthias Horx: "Das ist ein historischer Moment"

(Ce bulletin a été traduit avec le traducteur Deepl ( https://www.

deepl.com/ ). C'est pourquoi nous nous excusons pour toute 

inexactitude ou erreur.)

http://www.basale-stimulation.de
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Andreas Fröhlich "Un espoir fragile"

Salutation d'Andreas Fröhlich

Beaucoup d'entre vous ont déjà été particulièrement impliqués 

cette année: les préparatifs de la Multisession en Italie, du 

Congrès à Graz, de la réunion des collègues francophones à 

Paris, des réunions régionales et bien d'autres choses encore.  

et maintenant? Annulé, annulé, annulé. 

D'autres sont directement confrontées aux défis des soins 

http://www.basale-stimulation.de
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05 infirmiers quotidiens, sont elles-mêmes en danger, s'occupent 

des autres. 

Les familles sont séparées, ont peur, sont inquiètes. 

Et les collègues qui travaillent de manière indépendante, qui 

en tant qu'entrepreneurs libres ne peuvent plus proposer de 

formation continue, 

qui se voient refuser l'accès aux offres d'emploi - ils ont des 

préoccupations existentielles. 

Espagne, Italie, France, Autriche, Suisse et Allemagne, 

République tchèque, Slovaquie, Pologne, Belgique - partout où 

il y a des collègues de base dans des situations similaires. 

Quand ma grand-mère était très âgée, elle nous disait de 

temps en temps:  

Je ne peux plus vous aider, mais je peux prier pour vous. 

C'est ainsi que je voudrais le dire. Je pense à vous, je ne 

vous souhaite que des bonnes choses, du courage et de la 

confiance. 

 

Avec des salutations sincères 

 

Andreas Fröhlich 

 

Kaiserslautern le 27 mars 2020

http://www.basale-stimulation.de
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06 Entreprises

Comme nous ne savons pas lequel d'entre vous appartient aux 

travailleurs exclusivement indépendants qui sont maintenant 

directement touchés par les difficultés économiques, nous 

voudrions faire la suggestion suivante:

Nous reportons les autorisations de prélèvement pour les frais 

d'adhésion et les droits de licence pour 2020, qui étaient prévues 

pour avril, et nous annonçons pour cela juin 2020.

Si d'ici là, aucune aide d'État pour tous les indépendants parmi 

vous n'a été lancée, nous reconsidérerons la question.

Malheureusement, nous ne pouvons pas renoncer à la totalité 

des contributions, car le financement de notre secrétariat et 

notre travail commun pour l'avenir du concept en dépendent.

En cas d'urgence aiguë, veuillez contacter personnellement 

notre secrétariat (M. Markus Schäfer). Nous trouverons alors une 

solution ensemble!

http://www.basale-stimulation.de
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07 Préavis

Comme vous avez déjà pu le constater, le congrès de cette année 

à Graz a également été reporté d'un an.

Nouvelle date : 28/29 mai 2021 à Graz.

Cette année, nous paierons des frais d'annulation de 10 

000 euros, mais l'année prochaine, le Raiffeisenhof de Graz 

nous facturera le montant total. Un grand merci à l'équipe 

organisatrice de Graz pour les bonnes négociations sur place et 

au Raiffeisenhof pour sa concession.

Nous remercions également l'équipe organisatrice de Berne, 

initialement prévue pour 2021, pour leur compréhension dans 

cette situation extraordinaire et pour leur volonté de prendre en 

charge la planification pour 2022.

Selon les informations du tribunal du registre de Stuttgart, notre 

assemblée générale 2020 pourrait être annulée en raison 

de la situation actuelle. Tous les rapports annuels pour 2019 

seront bientôt disponibles dans la section interne de notre page 

d'accueil.

http://www.basale-stimulation.de
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08 Informations sur nos cours de formation 

professionnelle

Il est très important pour nos groupes de formation continue 

que chacun d'entre nous ait en tête les heures de début des 

prochains cours à l'avenir et s'adresse personnellement aux 

personnes intéressées potentielles, soutenant ainsi la publicité 

pour les cours! Actuellement, ni le cours de cette année à 

Hanovre ni celui de Ludwigsburg ne peuvent commencer en 

raison d'un manque d'inscriptions.

Sur notre nouvelle page d'accueil, tous les groupes et les dates 

actuelles peuvent être consultés à l'adresse  https://basale-

stimulation.de/weiterbildungsanbieter/ . 

Suite à la recommandation des évaluateurs du réseau WBA, le 

conseil d'administration a donné son accord aux deux nouveaux 

groupes de formation continue de Hanovre et de Graz pour 

commencer le cours pilote respectif. Nous vous souhaitons 

maintenant bonne chance et surtout, bien sûr, que le nombre de 

participants soit suffisant pour la date de début annoncée!

http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/weiterbildungsanbieter/
https://basale-stimulation.de/weiterbildungsanbieter/


Newsletter 2020, Non. 19 Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V.

www.basale-stimulation.de

09 Réunion du conseil d'administration / conseil 

scientifique en janvier à la HfH à Zurich

Le sujet le plus important: Marie-Madlen Jeitziner fait le point 

sur l'état des travaux de la bibliographie "Stimulation basale". 

Elle a déjà trouvé de nombreux articles, quelques documents de 

recherche et plusieurs livres électroniques. Pour qu'un article ou 

un ouvrage puisse figurer dans la bibliographie, il doit contenir 

le terme "Stimulation basale"! Nous avons accepté d'écrire aux 

collègues des pays afin de pouvoir inclure les articles en langues 

étrangères dans la bibliographie. Cela a été fait dans l'intervalle 

et certains rapports ont déjà été reçus. Andreas Fröhlich nous 

a également envoyé sa liste de publications. Esra Yildirim, 

étudiante en bibliothéconomie à l'université de Brême, travaille 

sur un concept pour cette base de données dans le cadre de son 

mémoire de maîtrise et collabore avec Marie-Madlen Jeitziner. 

http://www.basale-stimulation.de
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Futur atelier du réseau WBA le 8 février à 

Ludwigsburg

Le 08.02.2020, la réunion annuelle du réseau WBA a eu lieu à 

Ludwigsburg. Les groupes actuellement actifs d'Allemagne et 

de Suisse s'y sont réunis pour discuter du thème de la durabilité 

et de l'acceptation du concept de la stimulation basale® dans 

le paysage actuel de l'éducation et des soins, qui évolue rapide-

ment, et pour développer les premières approches de solutions.

La question principale était la suivante: "Quelles offres éducatives 

sont nécessaires pour mettre en œuvre une diffusion internatio-

nale continue, bonne et sûre du concept de stimulation basale® 

avec des critères de qualité élevés?"

étaient présents: Susanne Rossius, Marie-Madlen Jeitziner, Lars 

Mohr, Elisabeth Bucher et Ulrike Reisenberger (pas sur la photo).

http://www.basale-stimulation.de
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Avec la méthode démocratico-didactique "Atelier du futur" selon 

R. Jungk (W.H. Peterßen: Kleines Methoden-Lexikon, Oldenburg 

Verlag 2001), les problèmes internationaux (par exemple la di-

minution de l'acceptation par les employeurs et les supérieurs, 

la diminution du nombre de candidats à la formation continue 

"Accompagnement de la pratique/stimulation basale") pourrai-

ent être reflétés de manière critique et les premières étapes vers 

la capacité d'agir pourraient être élaborées, comme par exemple 

le renforcement du travail de relations publiques avec différents 

médias, la stimulation basale en relation avec la gestion de la 

http://www.basale-stimulation.de
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12 santé, la consolidation et la transparence des études et des étu-

des de cas. 

Le réseau WBA est très intéressé à intégrer les besoins et les im-

pulsions de soutien des membres de l'association dans leur travail 

de développement. Afin de pouvoir conclure de manière exhaus-

tive le sujet, le groupe se réunira à nouveau à Ludwigsburg le 24 

octobre 2020. Le réseau WBA serait très reconnaissant de toute 

suggestion et proposition de solution au problème susmentionné 

jusqu'à cette date.

...étaient là: Ruth Alder, Birgit Werner, Anne Kraft, Sandra Eber-

tus, Esther Aebi, Elisabeth Röthlisberger, Doreen Brunner, Marian-

ne Pertzborn et Michael Goßen (tous deux absents de la photo)

Sandra Ebertus sandra.ebertus@gmail.com

http://www.basale-stimulation.de
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13 Réunion du Conseil d'administration les 7 et 

8 février à Jena

...dans l'auberge "Zur Noll" à Jena.

Nous avons principalement travaillé sur la préparation de l'assem-

blée générale 2020, le budget, les rapports annuels, les questions 

d'organisation, etc. 

Contribution à une meilleure stratégie 

d'argumentation pour le concept et pour 

nos offres éducatives

En ce qui concerne les considérations susmentionnées de l'atelier 

sur l'avenir, nous avons déjà réfléchi à l'avenir. 

7.1 Référence aux études

Marie-Madlen Jeitziner a actuellement le meilleur aperçu de la 

situation actuelle des études sur le concept grâce à son travail sur 

la bibliographie Stimulation basale. Les décideurs des institutions 

demandent souvent si la stimulation basale peut se référer à des 

études fondées sur des preuves.

http://www.basale-stimulation.de


Newsletter 2020, Non. 19 Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V.

www.basale-stimulation.de

14 "Evidence-based" se compose des piliers suivants:

* Études scientifiques

* Préférences des patients (ce que les patients veulent / 

ont besoin)

* Connaissances spécialisées

* les ressources locales (ce qui est possible)

Nous pouvons nous référer à ces études, par exemple:

Kohler et.al 2018 (étude qualitative et quantitative)

Effets du toucher basal sur les comportements difficiles lors des 

soins personnels chez les personnes atteintes de démence: une 

étude de méthodes mixtes

Kopke 2010 (études quantitatives)

Respiratory Stimulating Embrocation (ASE) - Une étude 

d'intervention infirmière pour la réduction de la douleur chez les 

personnes âgées souffrant de maladies multiples

http://www.basale-stimulation.de
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15 Mittelbach 2011 (étude quantitative)

Les effets des mesures de traitement thérapeutique sur les 

facteurs de stress cardiaque en utilisant la stimulation basale 

comme exemple

7.2 Concept, appel d'offres et publicité

Avec ce texte, nous présentons le concept sur notre nouvelle 

page d'accueil et faisons référence à 

a) que la compétence dans le concept exige une qualification 

appropriée.

b) que les patients/clients, les parents et les employés en 

bénéficient.

c) à la charte de soins du bmfsfj, sur laquelle Christel Bienstein 

a également travaillé. („Charte des droits des personnes ayant 

besoin d'assistance et de soins“. Nous pouvons supposer que le 

contenu de la charte est au moins partiellement reflété dans les 

déclarations de mission des institutions et des sponsors.) 

„La stimulation basale est un concept pour le travail éducatif, 

infirmier ou thérapeutique avec des personnes gravement 

http://www.basale-stimulation.de
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16 handicapées de tous âges.

Les établissements hospitaliers et ambulatoires dont le personnel 

est formé à ce concept présentent un avantage qualitatif 

évident. La stimulation basale permet une prise en charge et un 

soutien thérapeutique et rééducatif individuel selon des critères 

scientifiquement reconnus. Avec les soins et le soutien de base 

stimulants, vous garantissez les droits des personnes qui ont 

besoin d'aide et de soins.

Le concept peut se référer à d'innombrables expériences 

cliniques positives, qui sont soutenues par des aspects théoriques 

scientifiquement fondés.

Grâce aux services de base, les professionnels ou les proches 

peuvent établir un contact durable avec leurs apprenants, 

leurs patients ou les membres de leur famille et leur faciliter 

l'orientation dans la vie quotidienne.

Ainsi, la stimulation basale sert également la satisfaction des 

patients, la sécurité des patients ainsi que la satisfaction au travail 

et la fidélité des employés.“

http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/fachleute/
https://basale-stimulation.de/fachleute/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/hilfe-und-pflege/pflege-charta/charta-der-rechte-hilfe--und-pflegebeduerftiger-menschen/77426
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/hilfe-und-pflege/pflege-charta/charta-der-rechte-hilfe--und-pflegebeduerftiger-menschen/77426
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/hilfe-und-pflege/pflege-charta/charta-der-rechte-hilfe--und-pflegebeduerftiger-menschen/77426
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17 7.3 Cours et formation professionnelle

Les cours thématiques, de base et avancés ainsi que la formation 

continue spécialisée sont présentés sur la page d'accueil du site 

www.basale-stimulation.de avec une description sommaire du 

programme d'études et une brève description des compétences à 

acquérir.

Les cours sont précédés de cette note avec des photos 

d'échantillons déposées en conséquence.

L'enseignement du concept est soumis à une licence. Les 

instructeurs agréés s'identifient par ce certificat de participation 

et le cachet de licence en cours de validité. L'ancien certificat de 

participation n'est valable que jusqu'à la fin décembre 2020!

Nom de la marque 

En tant que titulaire d'une licence*, vous devez connaître 

l'orthographe correcte de la marque pour l'UE, la Suisse et la 

Norvège et l'utiliser sur tous les documents officiels:

Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

http://www.basale-stimulation.de
http://www.basale-stimulation.de
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/digitale-TN-muster-scaled.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/stempel-neu-muster.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/alte-TN-muster-scaled.jpg
https://basale-stimulation.de/wp-content/uploads/2020/03/alte-TN-muster-scaled.jpg
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Le logo

Téléchargement dans l'espace interne de www.basale-

stimulation.de. Veuillez n'utiliser que ce logo!

De la Belgique

"Philip Vanmaekelbergh a écrit le poème suivant à l'occasion 

d'une exposition dans son ancienne institution.

L'exposition montrait des radiographies de personnes gravement 

handicapées. Ce n'est pas un point de vue médical, mais 

artistique. Vues sur l'être le plus intime d'un être humain. Les 

structures de base deviennent visibles, les effets quotidiens sont 

évidents.

Je pense que l'extrême intimité du regard se confond avec 

l'anonymat radical des négatifs."

Citation d'Andreas Fröhlich

La Basale Stimulation® ainsi que les abréviations spécifiques à 

chaque pays sont désormais dans le domaine public et peuvent 

être utilisées de manière familière.

http://www.basale-stimulation.de
http://www.basale-stimulation.de
http://www.basale-stimulation.de
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19 Larmes calmes.

Je vis en toi,

je vis sur tes genous

dans ta chaleur qui m’entoure,

dans tes mains qui me lavent

et qui me donnent à manger.

Je vis dans ta maison, 

dans les routines

que chaque jour,

en tombant et en nous redressant,

nous mettons sur pied.

http://www.basale-stimulation.de


Newsletter 2020, Non. 19 Internationaler Förderverein Basale  Stimulation ® e. V.

www.basale-stimulation.de

20 Je vis dans tes questions,

dans ta curiosité

de ce que je pense et ce que je vis.

Demande-le, ressens-le

et donne-moi le temps de me montrer.

Parfois tu me regardes à travers,

 à travers mes hanches, mon cerveau, 

mes poumons, ma colonne vertébrale.

Parfois tu m’ouvres

pour me corriger.

Tu me connais à l’intérieur

et à l’extérieur.

http://www.basale-stimulation.de
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21 Et quand même,

je vis dans ton impuissance,

nous vivons dans notre impuissance.

Tu me consoles, tu me mets à l’aise,

et je vois ton sourire éprouvé

et tes larmes calmes. 

Philip Vanmaekelbergh

http://www.basale-stimulation.de
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22 Le conseil d'administration et le secrétariat sont toujours là pour 

vous sous les adresses électroniques connues, même en temps 

de crise de la Corona.

En ces temps, nous nous sentons liés à tous nos collègues des 

régions particulièrement touchées par la pandémie!

Nous vous souhaitons, ainsi qu'à vos familles, amis et collègues, 

des Pâques ensoleillées et pleines d'espoir.

L'équipe de l'IFBS vous salue chaleureusement

Susanne Rossius, Elisabeth Bucher Zingg, Monika Jesche,       

Anja Köhler et Markus Schäfer

http://www.basale-stimulation.de
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