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Thema: Basale Stimulatie en palliatieve zorg. 
 
 

 
 
Een goeie 70 deelnemers van over heel Vlaanderen 
werden om 10u verwelkomd door Jan Pauwels, die onze 
zieke voorzitster Mieke Lecompte verving.  
 
 
 
 

 
 
Als eerste spreker maakte Nathalie Vogels ons wegwijs in het 
begrippenkader van palliatieve zorg. Nathalie is vormings- en 
projectmedewerker van het Palliatief Netwerk Arrondissement 
Turnhout. We kregen een brede schets met aandacht voor de 
talrijke raakpunten tussen de begeleiding van personen die 
ongeneeslijk ziek zijn en personen met een meervoudige 
beperking.  
 
 
 
Daarna vertelde Carmen Meuleneers, orthopedagoge in Sint-Oda, 
hoe de Basale Stimulatie geïntegreerd wordt in een palliatief 
perspectief.  Ze bracht een boeiend verhaal van de begeleiding 
van een gedragsmoeilijke bewoner op weg naar haar levenseinde. 
Een mooi voorbeeld van accurate palliatieve basale zorgcultuur. 
 
 

 
 
Na de middag namen we eerst afscheid van Liesbeth 
Baeten, die nu op pensioen is en na meer dan 30 jaar 
ook ons samenwerkingsverband verlaat. We wensen 
haar veel geluk. 
 
 
 
 

Dan was het tijd voor de vier workshops. De thema’s waren: beleving van het hoofd 
en het gezicht, beleving van de handen, nog een beetje bewegen en ademhaling. De 
vier groepen werkten goed geconcentreerd. Zoals zo vaak bleek de tijd te kort. Maar 
goed, we waren blij met terug een goeie dosis lichaamswerk.  

 



 

 

We besloten met een lezing door Dennis Boonen, 
verpleegkundige in Leieborg Deinze: ‘De onzichtbare stem: het 
ontcijferen van pijn bij personen met een cognitieve beperking’. 
Erg interessant om te horen hoe er gewerkt wordt met een 
individuele pijnschaal, hoe die tot stand gekomen is en hoe die 
verbindend werkt tussen ouders en begeleiders over de grenzen 
van diensten heen.  

 

 

En moe maar tevreden keerden terug naar huis. Sommigen in de eerste sneeuw. 

 

Philip Vanmaekelbergh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rapport de la réunion d'automne VSBS 

Date : 20 novembre 2024 

Thème : Stimulation basale et soins palliatifs. 

 

 

Un bon 70 participants de toute la Flandre ont été 
accueillis à 10 heures par Jan Pauwels, qui a remplacé 
notre présidente Mieke Lecompte, malade.  

 

La première oratrice, Nathalie Vogels, nous a présenté les 
concepts des soins palliatifs. Nathalie est responsable de la 
formation et des projets du réseau palliatif du district de Turnhout. 
Elle nous a donné les grandes lignes en mettant l'accent sur les 
nombreuses intersections entre l'accompagnement des 
personnes incurables et celui des personnes polyhandicapées. 

 

 

Ensuite, Carmen Meuleneers, orthopédagogue à Sint-Oda, a 
expliqué comment la stimulation basale est intégrée dans une 
perspective palliative.  Elle a raconté l'histoire fascinante d'une 
résidente souffrant d'un handicap comportemental, qu'elle a 
accompagnée sur le chemin de sa fin de vie. Un bel exemple 
d'une culture de soins basaux palliatifs précise. 

 

 

Après l'après-midi, nous avons d'abord dit au revoir à 
Liesbeth Baeten, qui est maintenant à la retraite et qui 
quitte également notre association après plus de 30 
ans. Nous lui souhaitons bonne chance. 

 

Ensuite, ce fut le tour des quatre ateliers. Les thèmes étaient : la perception de la 
tête et du visage, la perception des mains, un peu de mouvement et la respiration. 
Les quatre groupes ont travaillé avec une bonne concentration. Comme souvent, le 
temps s'est avéré trop court. Quoi qu'il en soit, nous étions heureux de retrouver une 
bonne dose de travail corporel. 



 

Nous avons terminé par une conférence de Dennis Boonen, 
infirmier à Leieborg Deinze : ‘La voix invisible : déchiffrer la 
douleur chez les personnes atteintes de troubles cognitifs’. Il est 
très intéressant d'entendre comment une échelle de douleur 
individuelle est utilisée, comment elle a été créée et comment 
elle sert de lien entre les parents et les soignants au-delà des 
limites des services.  

 

 

Les participants, fatigués mais satisfaits, sont rentrés chez eux. Certains sous la 
première neige. 

 

Philip Vanmaekelbergh 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Datum: 20. November 2024 

Thema: Basale Stimulation und Palliativversorgung. 

 

 

 

Gut 70 Teilnehmer aus ganz Flandern wurden um 10 Uhr von 

Jan Pauwels begrüßt, der unsere erkrankte Vorsitzende Mieke 

Lecompte vertrat.  

 

 

 

 

Die erste Referentin, Nathalie Vogels, führte uns in die Konzepte der 

Palliativversorgung ein. Nathalie ist Ausbildungs- und 

Projektbeauftragte des Palliative Care Network Turnhout district. Sie 

gab uns einen umfassenden Überblick über die zahlreichen 

Überschneidungen zwischen der Betreuung von unheilbar kranken 

Menschen und Menschen mit Mehrfachbehinderungen.  
 

 

 

 

Anschließend erläuterte Carmen Meuleneers, Heilpädagogin in Sint-

Oda, wie die Basale Stimulation in eine palliative Perspektive integriert 

wird.  Sie brachte eine faszinierende Geschichte über die Beratung 

einer verhaltensgestörten Bewohnerin auf dem Weg zu ihrem 

Lebensende. Ein großartiges Beispiel für eine sorgfältige palliative 

basale Pflegekultur. 

 

 

 

Nach dem Nachmittag verabschiedeten wir uns zunächst 

von Liesbeth Baeten, die nun in den Ruhestand geht und 

auch unsere Partnerschaft nach mehr als 30 Jahren verlässt. 

Wir wünschen ihr alles Gute. 

 

 

 

 

 

Dann war es Zeit für vier Workshops. Die Themen waren: Wahrnehmung von Kopf und 

Gesicht, Wahrnehmung der Hände, noch ein bisschen Bewegung und Atmung. Die vier 

Gruppen arbeiteten mit guter Konzentration. Wie so oft erwies sich die Zeit als zu kurz. 

Trotzdem waren wir froh über eine weitere gute Dosis Körperarbeit.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Den Abschluss bildete ein Vortrag von Dennis Boonen, Krankenpfleger 

in Leieborg Deinze: „Die unsichtbare Stimme: Entschlüsselung von 

Schmerzen bei Menschen mit kognitiven Behinderungen“. Es war sehr 

interessant zu hören, wie eine individuelle Schmerzskala verwendet wird, 

wie sie erstellt wurde und wie sie als Bindeglied zwischen Eltern und 

Betreuern über die Grenzen der Dienste hinweg funktioniert.  

 

 

 

 

 

 

Und müde, aber zufrieden kehrten die Teilnehmer nach Hause zurück. Einige im ersten 

Schnee. 

 

Philip Vanmaekelbergh 

 

 


