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Individuelle häusliche Beratungen und Pflegekurse 

gemäß § 45 SGB XI 

Kontakt: pflegeberatung@basale-stimulation.de 

 Nach dem Konzept der Basalen Stimulation – einem therapeutischen Ansatz 

zur Aktivierung und Herausbildung individueller Wahrnehmungs- und 

Kommunikationsformen beeinträchtigter Menschen – ermöglicht uns die 

kürzlich getroffene Rahmenvereinbarung mit der Barmer Ersatzkasse ein 

neues Beratungsangebot für pflegende Angehörige. 

mailto:pflegeberatung@basale-stimulation.de


Wir unterstützen Angehörige von Menschen mit einer geistigen oder 

körperlichen Einschränkung aufgrund von Frühgeburt, angeborener oder 

erworbener Schädigung, schwerer Krankheit, Unfallfolgen oder in der 

Begleitung am Lebensende. 

Unsere geschulten Pflegeberater*innen entwickeln mit Ihnen gemeinsam 

eine Optimierung der Pflege und Altersversorgung bei Ihnen zu Hause und 

auf Ihre individuellen Bedürfnisse angepasst. 

In bis zu drei häuslichen Schulungen à 120 Minuten beraten wir Sie in Ihren 

speziellen Fragen und Themen, so dass wir passende Lösungsansätze und 

Methoden finden können, die Ihnen und der pflegebedürftigen Person 

Entlastung und Zuversicht bieten 

Die Leistung der Pflegeberatung wird für Versicherte (Patient oder 

Angehöriger) der Barmer Ersatzkasse von ihrer Krankenkasse übernommen. 

Alle anderen Interessenten haben die Möglichkeit, diese individuelle 

Leistung bei ihrer gesetzlichen oder privaten Krankenversicherung 

anzufragen. 

Trauen Sie sich, uns zu schreiben. Holen Sie sich kompetente Unterstützung 

ins Haus, um sich selbst zu stärken. Stellen Sie alle Fragen und finden Sie 

gemeinsam mit uns Antworten, um in Ihrer Rolle Sicherheit erleben zu 

können, Vertrauen zu sich selbst aufzubauen. 

Kontaktieren Sie uns über pflegeberatung@basale-stimulation.de oder 

erfragen Sie bei Ihrer BEK die Pflegeberater Basale Stimulation® in Ihrer 

Region. Achten Sie auf sich. 

Weitere Informationen und Hilfen für Menschen mit Behinderung 

finden Sie hier: https://bvkm.de/recht-ratgeber/ 

Eltern helfen Eltern e.V.: http://www.ehe-berlin-brandenburg.de 

Weitere Informationen finden Sie unter: https://basale-

stimulation.de/unser-angebot-fuer-pflegende-angehoerige/ 
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