
Zertifikatslehrgang zur Praxisbegleiterin /  
Praxisbegleiter Basale Stimulation®,  
nach Prof. Dr. Andreas Fröhlich 
 
W E I T E R B I L D U N G  

für Therapeuten, Pädagogen 
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Außergewöhnliche Situationen benötigen  
außergewöhnliche Angebote von 
außergewöhnlichen Menschen.
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Anmeldung und Infos 

www.albertinen.de/basale

Zielgruppe und deren 
Voraussetzungen:
Sie sind in der Akut- oder Langzeitpflege, 
ambulanter Pflege sowie in Institutionen für 
Menschen mit Beeinträchtigungen tätig.
In Ihrem täglichen Praxisfeld pflegen, betreuen 
und behandeln Sie Menschen mit veränderter 
Wahrnehmung aller Altersstufen, vom 
Frühgeborenen bis zum hochbetagten 
Menschen.
Sie verfügen über eine abgeschlossene 
Ausbildung in der Gesundheit und (Kinder-)  
Krankenpflege, in der Altenpflege, 
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie, 
Heilpädagogik oder Heilerziehungspflege und 
eine mindestens 3 jährige Berufserfahrung.
 

Und gemeinsam wachsen wir in 
eine basale Haltung.

Noch inhaltliche Fragen?
Zu Fragen der Weiterbildung vereinbaren Sie 
bitte per Email einen Termin unter  
frage@wba-basale-stimulation.de

Besonderheiten/Grundsätze dieser 
Weiterbildung: 
 

Menschen mit einer veränderten 
Wahrnehmung brauchen Mitmenschen, die sie 
auch ohne Worte verstehen und sich auf ihre 

individuellen Ausdrucksmöglichkeiten 
einstellen. Sie brauchen Menschen, die sie mit 

einer vorbehaltlosen Grundhaltung 
zuverlässig sowie fachlich kompetent 

versorgen, pflegen, fördern und begleiten. 
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Weitere Voraussetzungen 
•	 Nachweise der Teilnahme an einem Basis- und 

Aufbaukurs Basale Stimulation®

•	 Alternativ zum Aufbaukurs werden drei The-
mentage im Rahmen der Basalen Stimulation® 
anerkannt.

Ziele
Diese Weiterbildung wird Sie zu einem Handeln 
befähigen, einen Dialog zwischen Ihnen und einem 
Menschen mit Wahrnehmungsbeeinträchtigungen 
zu gestalten. Über eine wertschätzende Haltung 
werden Sie Entwicklung und Förderung begleiten 
und ethische Entscheidungen treffen können. Ihre 
Erkenntnisse und Erfahrungen werden Sie in 
Schulungen an Klienten, Teams und Angehörige 
vermitteln können. Nutzen Sie die erworbenen 
Impulse des Konzeptes, um die Kommunikations-
kultur in ihrem Unternehmen weiterzuentwickeln. 

Inhalte
Modularisierte Weiterbildung mit 240 Unterrichts-
einheiten als Präsenzstunden und 300 Stunden 
Selbststudium, wovon die Hälfte durch  
Praxisaufträge, Hospitationen, Praxisbesuche und 
Arbeitsgruppen organisiert wird.

Einblicke in die Modulinhalte:
•	 Das Konzept und seine Modelle
•	 Wahrnehmen und der Zusammenhang mit 

Bewegung und Kommunikation in Therapie und 
Praxis 

•	 Anatomische und physiologische Grundlagen 
für das Konzept Basale Stimulation®

•	 Den eigenen Körper als Lebensraum  
erfahren und erleben 

•	 Bewegungsqualität als Grundlage für soma-
tische, vestibuläre, vibratorische, visuelle,  
auditive, orale und taktil-haptische Angebote

•	 Neurophysiologische Grundlagen des Kon-
zeptes Basale Stimulation® , Plastizität des 
Zentralnervensystems, Motorik, Kognition und 
deren Auswirkungen auf Bewegungsmuster

•	 Entwickeln von Interventionsstrategien, um die 
zehn zentralen Lebensthemen der Basalen Sti-
mulation® in verschiedene therapeutische und 
pädagogische Konzepte zu integrieren

Alle Inhalte werden über persönliche 
Selbsterfahrungen angeboten, vermittelt und 
reflektiert.

Aufgrund der aktuellen und zukünftigen Corona-Si-
tuation versichern wir Ihnen, dass wir auf einen 
möglichen / notwendigen Wechsel zu Online- An-
geboten von Lehrinhalten vorbereitet sind.

Kosten und Anmeldung
•	 Teilnahmegebühr: € 5.900.- (UST. befreit),  

incl. aller Lernmaterialien 
•	 Fahrtkosten, Unterkunft und Mahlzeiten 

sind nicht in der Teilnahmegebühr enthalten
•	 Es gelten die Teilnahmebedingungen der  

Albertinen Akademie. Wir empfehlen den 
Abschluss einer Seminar-Rücktrittsko-
sten-Versicherung. 
https://www.albertinen.de/akademie/ue-
ber-uns/teilnahmebedingungen/ 

Bewerbungsunterlagen 
Bitte reichen Sie folgende Unterlagen ein: 

•	 Lebenslauf 

•	 Motivationsschreiben (online bevorzugt)

•	 berufliches Abschluss-Zertifikat 

•	 Nachweise zur beruflichen Erfahrung 

Verantwortlich für Inhalte und 
Struktur:

Sibylle Lück
Bachelor of Arts (B.A.) Pädagogik
Consultant of Palliative Care
Praxisbegleiterin Basale Stimulation® 
Krankenschwester

Wolfgang Götzfried
Kursleiter Basale Stimulation® 
Pflegeexperte
MH Kinaesthetics Trainer
Lagerungsfachmann Pflege
Ergonomie Coach
Shen Do Shiatsu Meister
Validation nach Feil

Frieder Lückhoff
Bachelor of Science in Nursing 
(BScN)
Kursleiter Basale Stimulation®

Lehrer für Pflegeberufe

Silke Mattelé
Diplom-Pflegewissenschaftlerin 
Praxisbegleiterin Basale Stimulation®

Krankenschwester

Termine 2022 - 2023
Modul 1: 16.08. - 20.08.2022

Modul 2: 08.11. - 12.11.2022

Modul 3: 14.02. - 18.02.2023

Modul 4: 06.06. - 10.06.2023

Modul 5: 26.09. - 30.09.2023

Modul 6: 28.11. - 02.12.2023

Die Module finden jeweils von Dienstag 
bis Samstag statt.

Die Weiterbildung ist zertifiziert und
anerkannt vom Internationalen

Förderverein Basale Stimulation®


