
Fachweiterbildung/Zertifikatslehrgang
Praxisbegleiter*in Basale Stimulation

nach Prof. Dr. Fröhlich® inkl. Didaktikkurs
ab 23.03.2026 in Berlin
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Ansprechpartnerin:
Marika Bartels - Studienleitung Fachliche Fort- und Weiterbildungen

DAGS im Evangelischen Geriatriezentrum Berlin Wedding,
Reinickendorfer Straße 61, 13347 Berlin

Tel: 030 4594-1830 - E-Mail: marika.bartels@jsd.de

Zugangsvoraussetzungen

• mindestens dreijährige Ausbildung in einem pädago-
gischen, pflegerischen oder therapeutischen Beruf 
(z.B. Pflegefachkraft, Ergotherapeut*in, Sonder- und 
Heilpädagog*in etc.)

• abgeschlossener Basis- und Aufbaukurs Basale Stimu-
lation bei einem lizenzierten Referenten

• 1 Jahr Berufserfahrung

• während des Zertifikatlehrgangs kontinuierliche Tätig-
keit in der praktischen Arbeit mit schwerbeeinträch-
tigten oder von schwerer Beeinträchtigung bedrohten 
Menschen (siehe Arbeitsaufwand)

Weitere Informationen und zur Kursbuchung: 

Bewerbungsunterlagen

• reichen Sie bitte bis 31. Dezember 2025 ein

• alle Formalien zur Bewerbung können Sie auf der 
Homepage des Internationalen Fördervereins bzw. der 
WBA Ludwigsburg-Berlin einsehen und abrufen:

           https://basale-stimulation.de 

• bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an:
           pb-lb-b@basale-stimulation.de 

Kosten

• 5980,00 €uro

• zahlbar als Gesamtbetrag oder in 2 Raten vor
           Start des ZLG

Weiterbildungsanbietergruppe
Ludwigsburg-Berlin

                   
Sandra Ebertus

Dipl.-Pflegepädagogin,  
Krankenschwester Akutpflege, 
Pflegeberaterin Basale Stimulation®                

Martina Götschel
Heilerziehungspflegerin, Palliativ-Fachkraft 
für Kinder und Jugendliche, Kinaesthetics 
infant handling Trainerin, Pflegeberaterin 
Basale Stimulation®                              

              
Tina Fossia Mayer

Fachkrankenpflegerin Rehabilitation und 
Therapeutin, Expertin für neurologische, 
geriatrische und orthopädische Reha-
bilitation, Trainerin für Bewegungs- und 
Wahrnehmungsförderung, Praxisbegleite-
rin Basale Stimulation®, freie Dozentin

Fachdozent*innen aus unterschiedlichen Bereichen:
Didaktik (Harald Groß), Gehirnforschung, Wachkoma, Ethik und 
Pflegewissenschaft bereichern die Weiterbildung mit ihrem 
langjährigen speziellen Fachwissen.
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Seminarbeschreibung

Die Fachweiterbildung zur Praxisbegleiter*in Basale 
Stimulation® bietet Fachpersonen aus pädagogischen, 
pflegerischen und therapeutischen Bereichen die Mög-
lichkeit, sich umfassend im Konzept fortzubilden. Mit 
dem Abschluss können die Teilnehmenden die Lizenz 
zum Unterrichten des Konzepts Basale Stimulation® er-
werben. Dieses ist Grundlage für zertifizierte Themen-, 
Basis- und Aufbaukurse sowie zur umfassenden Praxis-
begleitung von Kolleg*innen, Pflegeempfänger*innen 
und deren Angehörigen in allen relevanten Settings und 
Altersstufen.

Die theoretischen und praktischen Inhalte orientieren 
sich am Rahmencurriculum des Internationalen Förder-
vereins Basale Stimulation e.V. :

• Reflexion, Vertiefung und Weiterentwicklung vor-
handenen Wissens zum Konzept

• Förderung von Eigen- und Fremdwahrnehmung in 
den Wahrnehmungsbereichen

• Analyse des aktuellen Förderbedarfs sowie begrün-
dete Auswahl, Gestaltung und Reflexion ganzheit-
licher, entwicklungsfördernder & wirksamer basaler 
Angebote

• Neuropsychologische und -physiologische Grund-
lagen für lebenslanges Lernen

• Vernetzung mit anderen therapeutischen Förder-
konzepten

• Kommunikative und ethische Grundlagen im Pro-
fessionsverständnis

• Didaktische Grundlagen zum Begleiten, Beraten 
und Anleiten

Lernziele

• das Konzept der Basalen Stimulation im eigenen und 
übergeordneten Arbeitsfeld handlungskompetent an-
wenden 

• Personen zu Inhalten und der Arbeitsweise des Kon-
zepts individuell schulen, begleiten, anleiten oder be-
raten können

• gezielte Bedarfsermittlung für ganzheitliche und ent-
wicklungsfördernde Angebote 

• Pflege- und Betreuungsangebote pflegetherapeutisch 
wirksam gestalten

• sicheres Auftreten und gezielte, teilnehmerorientierte 
didaktisch-methodische Planung, Durchführung und 
Reflektion der Lehrinhalte

Kompetenznachweis

• International anerkanntes Zertifikat des Internationa-
len Fördervereins Basale Stimulation e.V. als Praxis-
begleiter*in Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

• International anerkannte Teilnahmebescheinigung des 
Internationalen Fördervereins Basale Stimulation e.V. 
am Didaktikkurs

Arbeitsaufwand

• Der Gesamtarbeitsaufwand beträgt 700 h

• 300 UE Präsenzunterricht inkl. Kolloquium

• 400 Stunden Selbststudium, davon ist die Hälfte ange-
leitet über: Praxisaufträge, Praxisbesuch, Hospitatio-
nen, Arbeitsgruppen und die Erstellung der Abschluss-
arbeit

• der Didaktikkurs mit 60 UE Präsenzzeit und 100 Stun-
den Selbststudium ist inkludiert

Dauer und Struktur

• 1 Jahr bestehend aus 5 Modulen

• berufsbegleitend

• die Module setzen sich aus 5 Präsenztagen und 4 On-
linetagen zusammen, außer Modul 5 = 6 Präsenztage

• Präsenztage sind von 08:30 bis 16:00 Uhr

• Onlinetage sind von 8:00 bis 13:30 Uhr

• Modul 1:
Präsenz: 23.-27. März 2026
Online: 20.+21. April 2026, 21.+22. Mai 2026

• Modul 2:
Präsenz: 15.-19. Juni 2026
Online: 20.+21. Juli 2026,  13.+14. August 2026

• Modul 3:
Präsenz: 31. August - 04. September 2026
Online: 12.+13. Oktober 2026, 19.+20.November 2026

• Modul 4:
Präsenz: 04.-08. Januar 2027
Online: 01.+02. Februar 2027, 25.+26. Februar 2027

• Modul 5:
Präsenz: 15.-20. März 2027


