
Ina Handke.
Ina verliert nie den Blick für das 
Wesentliche – den Menschen.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen 

Stimulation nach Prof. Dr. 
Fröhlich® und ihr basales 

Lebensthema.

INTERNATIONALER FÖRDERVEREIN

Basale Stimulation e. V.

Wir präsentieren ...



Über mich 
Seit über 20 Jahren bin ich intensiv unterwegs, um 
Menschenleben zu retten, das Leben auf den letzten Metern 
zu begleiten oder wieder ins Leben zurückzuhelfen - als dipl.
Expertin Intensivpflege am Stadtspital Zürich, Praxisbegleiterin 
Basale Stimulation und auf dem Weg zur Kinästhetiktrainerin
Stufe 2. 

Ausserdem begleite ich als Instruktorin 
bei überbetrieblichen Kursen diverse
Lernende und Studierende beim 
Lernen in der Ausbildung der 
Gesundheitsberufe in der Schweiz.



Meine Rolle im Verein
Vorsitz der Regionalgruppe Zürich, einem tapferen Häuflein 
nimmermüder basal überzeugter Menschen, die mit viel 
Engagement und Kompetenz das Konzept vermitteln.



Was bedeutet der 

Verein für mich?
Austausch
Lachen
Wissen vermitteln
Geschichten erzählen
stolz sein auf erfolgreich durchgeführte Fachtagungen. 

Und das Wissen darum, dass man mit 
dem Konzept nicht alleine unterwegs 
ist und überall ganz viele tolle, kom-
petente und beeindruckende Persön-
lichkeiten zu finden sind, mit denen 
man sich austauschen kann.



„Sicherheit erleben und Vertrauen aufbauen“.

Existenziell für meine Patienten und meine Lernenden, die 
viel bewältigen müssen - wieder ins Leben zurückzufinden 
oder in einen extrem spannenden Beruf den eigenen Weg zu 
finden.

Mein basales 

Lebensthema ist …



Wie ihr mit mir in Kontakt

treten könnt

www.basale-stimulation.de

Über diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als 
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr 
über mein Angebot und könnt mich direkt kontaktieren. 



www.basale-stimulation.de

Nächsten Donnerstag treƯt ihr die 
nächste Person aus der IFBS e. V.-
Welt. 

Sie liebt es, Menschen zusammen- 
zubringen und zu fördern.

Bleibt gespannt!


