Wir stellen vor

Wochentlich prasentieren wir an
dieser Stelle Mitglieder/Lizenz-
nehmende unseres Vereins:

* Praxisbegleitende, die Fachkrafte
in unserem Konzept schulen

Dozent:innen, die eigene Basis-/
Aufbau- und Themenkurse
anbieten

Pflegeberatende, die bei pflegen-
den Angehorigen im Einsatz sind.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale ng'ula-tion e. V.
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Wir prasentieren ...

Nadine Nather.

Nadine ist gelernte
Krankenschwester.

Sie gibt euch Einblicke in ihr
Tun, ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimula_tion e. V.
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Mein Name ist Nadine Nather.

Seit 30 Jahren bin ich Krankenschwester und seit tber 20
Jahren in der aul3erklinischen Intensivpflege von Kindern und
Jugendlichen mit schweren mehrfach Behinderungen tatig.

Seit 2018 bin ich Praxisbegleiterin fur Basale Stimulation® und
seit letztem Jahr Pflegeberaterin mit dem Schwerpunkt Basale
Stimulation.

Das Konzept wachst in mir —
und ich mit ihm. Dieses
gegenseitige Wachsen ist fur
mich ein Geschenk.




Neben meinem Beruf arbeite ich als Dozentin und seit
Kurzem auch als Pflegeberaterin. Dabei kann ich das Konzept
und vor allem die Haltung dahinter weitergeben —an
Fachkrafte, aber auch an Angehorige. Gerade sie zu
unterstitzen, erfullt mich sehr.

Kraft schopfe ich aullerdem aus unseren Regionalgruppen-
treffen, der damit verbundene Austausch starkt mich jedes
Mal neu.




Was bedeutet der
Verein ftir mich?

Der Verein ist fir mich ein Ort der Verbundenheit, der
fachlichen Weiterentwicklung und der gegenseitigen
Unterstutzung.

Hier erlebe ich, wie vielfaltig das Konzept der Basalen
Stimulation gelebt und getragen wird.




Mein basales
[.ebensthema ist ...

"Das eigene Leben spiiren.”

Ich bin gerne in der Natur unterwegs, am liebsten in
Begleitung von unserem Hund. Besonders klare, kihle
Herbsttage lassen mich ganz bewusst wahrnehmen, dass ich

bin — sie geben mir Ruhe und helfen mir, meine Gedanken
zu ordnen.




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

www.basale-stimulation.de



Nachsten Donnerstag trefft ihr
die nachste Person aus der IFBS
e. V.-Welt.

Wir konnen euch schon jetzt
verraten, dass in ihrem Leben
hichts ohne Nougat-
Schokolade geht.

www.basale-stimulation.de
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Wir prasentieren ...

Martina Gotschel.

Martina ist gelernte
Heilerziehungspflegerin.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬁula_tion e. V.
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Ich bin Heilerziehungspflegerin, Fachdozentin, Praxisbegleiterin
und Pflegeberaterin Basale Stimulation®, Kinaesthetics Infant
Handling Trainerin Stufe 2 und Palliative Care Fachkraft fir
Kinder und Jugendliche.

Seit 2012 arbeite ich im Kinderhospiz, seit 2020 als Dozentin
zwischen Padagogik und Pflege.

Im Mittelpunkt:

junge Menschen mit
komplexer Behinderung
und ihre Bezugspersonen.

Immer mit dabei:
Nougat-Schokolade!




- Seminare fur alle, die mit behinderten Kindern und
Jugendlichen zu tun haben.

Beratung fur pflegende Eltern — zuhause oder digital,
direkt kassenfinanziert.

Austausch und Weiterentwicklung im Leitungsteam
Ludwigsburg-Berlin & Netzwerk Basale Stimulation

Kurz: Ich bringe Basale Stimulation
dorthin, wo sie gebraucht wird. @




FUr mich bedeutet der Verein: Rickenwind in meiner
taglichen Arbeit.

Er ermoglicht, dass ich Familien mehr Lebensqualitat durch
Wahrnehmung, Bewegung und Kommunikation geben kann
—und in meinen Seminaren zeigen darf, |
wie Haltung, Kompetenz und Techniken /
den Unterschied machen.




,Das Leben gestalten.”

Ich gestalte mein eigenes Leben mit Lagerfeuer und Nougat-
Schokolade — und meine Arbeit so, dass Kinder und
Jugendliche mit komplexer Behinderung splren, dass ihr
Alltag ihnen gehort.

Das zu ermoglichen, ist fur mich der
Sinn hinter Basaler Stimulation @




Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

AuBerdem findet ihr mich bei Instagram und Facebook unter
@basal_bewegt.de

www.basale-stimulation.de



Bleibt gespannt!

Nachsten Donnerstag trefft ihr
die nachste Person aus der IFBS
e. V.-Welt.

Sie lebt und wirkt im nordlichsten
deutschen Bundesland.

www.basale-stimulation.de
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Wir prasentieren ...

Marion Fetzer.

Marion ist mit Leib und Seele
Pflegeberaterin fur Basale
Stimulation.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬂula_tion e. V.
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Seit 2019 bin ich Pflegeberaterin flr Basale Stimulation.
Uberwiegend werde ich vom SAPV Team Horizont (SAPV
steht flr Spezialisierte Ambulante Palliativ Versorgung) im
Kreis Rendsburg-Eckernforde mit ins Boot geholt.

Vielfach erlebe ich, wie Menschen durch basale Angebote zu
mehr Ruhe und Entspannung finden konnen. Dadurch
reduzieren sich belastende Symptome wie /

& Schmerzen
& Angst

£ Unruhe oder
& Atemnot.




Meine Rolle im Verein

Ich freue mich, dass es online Treffen gibt und
genieRe den Austausch mit anderen Pflegeberatern
fur Basale Stimulation 2%




Was bedeutet der
Verein ftir mich?

e Uber den Verein bleibe ich informiert.

e Ich kann meine Fragen stellen.
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Mein basales
[.ebensthema ist ...

Das wichtigste Thema ist flir mich "Sicherheit erleben und
Vertrauen aufbauen".

Das ist fir mich die Basis, aus der Entwicklung, in welche
Richtung auch immer, selbstbestimmt
stattfinden kann ... sowohl bei mir als
auch bei den Familien in Krisen-
situationen, die ich beraten darf.




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

www.basale-stimulation.de



Bleibt gespannt!

Nachsten Donnerstag trefft ihr
die nachste Person aus der IFBS
e. V.-Welt.

Dafur reisen wir in die schone
Schweiz.
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Wir prasentieren ...

Ina Handke.

Ina verliert nie den Blick fur das
Wesentliche - den Menschen.
Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬁula_tion e. V.
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Seit Uber 20 Jahren bin ich intensiv unterwegs, um
Menschenleben zu retten, das Leben auf den letzten Metern
zu begleiten oder wieder ins Leben zurlickzuhelfen - als dipl.
Expertin Intensivpflege am Stadtspital Zirich, Praxisbegleiterin
Basale Stimulation und auf dem Weg zur Kinasthetiktrainerin
Stufe 2.

Ausserdem begleite ich als Instruktorin / s
bei Uberbetrieblichen Kursen diverse
Lernende und Studierende beim
Lernen in der Ausbildung der
Gesundheitsberufe in der Schweiz.




Meine Rolle im Verein

Vorsitz der Regionalgruppe Zirich, einem tapferen Hauflein
nimmermuder basal Giberzeugter Menschen, die mit viel
Engagement und Kompetenz das Konzept vermitteln.




Was bedeutet der
Verein ftir mich?

Austausch

Lachen

Wissen vermitteln

Geschichten erzahlen

stolz sein auf erfolgreich durchgefiihrte Fachtagungen.

Und das Wissen darum, dass man mit
dem Konzept nicht alleine unterwegs
ist und Uberall ganz viele tolle, kom-
petente und beeindruckende Person-
lichkeiten zu finden sind, mit denen
man sich austauschen kann.




Mein basales
[ebensthema ist ...

,Sicherheit erleben und Vertrauen aufbauen®.

Existenziell fir meine Patienten und meine Lernenden, die
viel bewaltigen mussen - wieder ins Leben zurlickzufinden

oder in einen extrem spannenden Beruf den eigenen Weg zu
finden.




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

www.basale-stimulation.de



Bleibt gespannt!

Nachsten Donnerstag trefft ihr die
nachste Person aus der IFBS e. V.-
Welt.

Sie liebt es, Menschen zusammen-
zubringen und zu fordern.

www.basale-stimulation.de
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Wir prasentieren ...

Susanne
Baumann.

Susanne ist eine Vollblut-
Netzwerkerin.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬂula_tion e. V.
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Mein Name ist Susanne Baumann, ich bin Praxisbegleiterin
fur Basale Stimulation und war Gber 16 Jahre auf einer
Kinderintensivstation tatig.

Inzwischen bin ich Mama, arbeite u. a. in der Telemedizin
und bin als Lifecoach fur Careworker unterwegs.

Ich gebe vereinzelt Workshops Basale Stimulation an der Z-
INA in Zirich — insbesondere im Aufbau- /
und Neomodul fiir Pflegende. |




Mir liegt besonders am Herzen, eine Vernetzungsplattform
zu bieten. Daher betreue ich auf Instagram den Account

@basalestimulationleben.

Dort poste und reposte ich Beitrage von Praxisbeglei-
ter:innen, die wertvolle Arbeit leisten und mochte so den
fachlichen Austausch und das gegenseitige Sichtbarmachen

fordern.




Was bedeutet der
Verein ftir mich?

Im Internationalen Forderverein Basale Stimulation e. V.
bin ich lizenziertes, ordentliches Mitglied.

Das ist mir wichtig, um fachlich auf dem Laufenden zu
bleiben und mich weiterhin aktiv mit den basalen
Themen auseinanderzusetzen.




Mein personliches basales Lebensthema lautet: ,,Die Welt
entdecken und sich entwickeln.”

Ich bin stets interessiert daran, Neues zu entdecken, mit
Bestehendem zu verknupfen und weiterzuentwickeln —
und ich sehe groRe Starke darin, wenn

Wir uns zusammentun, voneinander /
lernen und gemeinsam wachsen.




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

AuBerdem findet ihr mich bei Instagram unter
@basalestimulationleben

www.basale-stimulation.de



Bleibt gespannt!

Nachsten Donnerstag trefft ihr die

nachste Person aus der IFBS e. V.-
Welt.

Sie schatzt es, mit Menschen uber
Landergrenzen hinaus zu agieren.
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Wir prasentieren ...

KatelZina
Menl22kov?.

KatelZina zaubert mitihren
Handen.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬂula_tion e. V.
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Ich bin Krankenschwester mit einer Fachweiterbildung in
Intensivpflege und Gbe diesen Beruf mit grofBer Leidenschaft seit
vielen Jahren aus. Seit dem Jahr 2000 arbeite ich im
Gesundheitswesen und widme mich seither mit ganzem Herzen der
Pflege und Begleitung von Menschen in herausfordernden
Lebenssituationen.

Das Konzept der Basalen Stimulation begleitet mich in meiner
Praxis bereits seit 2003. Es ist zu einem festen Bestandteil, nicht nur
meines beruflichen, sondern auch meines
personlichen Lebens geworden.

In der Pflege von kranken Menschen
bilden Respekt, Menschlichkeit und die
Unterstutzung der Lebensqualitat — auch
in den schwierigsten Momenten — die
Grundlage meiner Arbeit.




Teil des IFBS zu sein, bedeutet fur mich, Teil einer Gemein-
schaft von Menschen zu sein, fur die Respekt und Fiirsorge
mehr sind als nur Worte auf dem Papier.

Mein Ziel ist es, mein Wissen und meine Erfahrungen
weiterzugeben und so zur Weiterentwicklung des Konzepts in
der Pflege von kranken Menschen beizutragen.

Ich mochte die Verbindung zwischen den
einzelnen Begleiter*innen dieses Kon-
zepts fordern und das Bewusstsein fur
die Basale Stimulation® im Gesund-
heitswesen, in sozialen Diensten und
auch in der Offentlichkeit starken.

In einem Satz: —
Mein Ziel ist es, zu zeigen , dass unsere Hande in der Pflege
ein Werkzeug sind, das viel bewirken kann.




Der IFBS bedeutet fir mich Raum fir gegenseitige Unter-
stltzung, fur Begegnungen auf internationaler Ebene und
fur die Vernetzung zwischen den einzelnen Mitglieds-
landern.

Er er6ffnet neue berufliche und personliche Verbindungen
innerhalb des Konzepts und
bietet die Moglichkeit, verschie-
dene Kulturen und Pflegean-
satze in anderen Landern |
kennenzulernen. /

Und vor allem —wunderbare
personliche Begegnungen, die mich
inspirieren und mir den Sinn unseres
gemeinsamen Weges immer wieder bestatigen.




In meinem beruflichen Leben begleitet mich besonders das
Thema ,,Sicherheit erleben und Vertrauen aufbauen®.
Menschen, um die wir uns kiimmern, erleben haufig Angst und
Unsicherheit. Ich stelle mir immer wieder die Frage: Was kann ich
in der Pflege anbieten, um Angst und Unsicherheit zu verringern?
Meine Hande kennen die Antwort.

In meinem personlichen Leben begleitet
mich das Thema ,,Das eigene Leben
spuren”,

Viel Arbeit, Reisen, Verantwortung, Fur-
sorge fur die Familie ... Wie kann man

in all dem mit dem Leben in Kontakt
bleiben?

Es braucht nur unsere Sinne — unsere
Fahigkeit, wahrzunehmen, zu fihlen und
wirklich prasent zu sein.




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

AuBerdem findet ihr mich bei Instagram unter @mensikovak, bei LinkedIn
als Katerina MensSikova und auf Facebook als Bazalni-Stimulace-Mgr-
Katerina-MensSikova.

www.basale-stimulation.de
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Wir prasentieren ...

Concetta Pagano.

Concettaist Teil unserer
basalen Welt in Frankreich.
Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬁula_tion e. V.
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~J'aime le mouvement et aller explorer de nouveaux

“ chemins comme celui de la stimulation basale que j’ai
suivi en tant qu’éducatrice spécialisée aupres d’enfants
polyhandicapés pendant 20 ans.

Je suis également biographe et thérapeute familiale.

Ubersetzung:

Ich liebe Bewegung und erkunde gerne
neue Wege, wie beispielsweise die
Basale Stimulation, die ich 20 Jahre lang
als Sonderpadagogin fir mehrfachbehin-
derte Kinder angewendet habe.

Aulerdem bin ich Biografin und
Familientherapeutin.




© e J’enseigne la stimulation basale depuis 16 ans aupres

j %5 des professionnels qui accompagnent les enfants et les
adultes en situation de handicap grave.

Je suis quelgu’un de dynamique et créative au sein de
I’association francaise, j'aime écrire, chercher, créer, inventer,
partager.

Ubersetzung:

Seit 16 Jahren unterrichte ich Fachleute,
die Kinder und Erwachsene mit schwer-
wiegenden Behinderungen begleiten, in
Basaler Stimulation. Ich bin eine dyna-
mische und kreative Person innerhalb
des franzosischen Vereins, ich schreibe,
recherchiere, gestalte, erfinde und teile
gerne.




Q\\\ Je suis passionnée et reconnaissante envers Andreas
.~ Frohlich et Thérése Musitelli qui m’ont beaucoup

" appris.
Transmettre cette approche, réfléchir ensemble, partager nos
connaissances et nos expériences est une grande richesse. La
stimulation basale n’a pas de frontieres ! Nous partageons la méme

envie de diffuser et infuser I'approche basale.

- =

Ubersetzung:

Ich bin begeistert und dankbar gegenlber
Andreas Frohlich und Thérese Musitelli, die mir
viel beigebracht haben. Es ist eine grofle
Bereicherung, diesen Ansatz weiterzugeben,
gemeinsam zu reflektieren und unser Wissen
und unsere Erfahrungen auszutauschen. Basale
Stimulation kennt keine Grenzen! Wir teilen
den gleichen Wunsch, den basalen Ansatz zu
verbreiten und zu verankern.




Faire des rencontres et établir des relations

« Sans aller vers ce qui n’est pas soi, impossible de savoir qui
on est.

Sans rencontrer l'autre, impossible de se rencontrer. »

Ubersetzung: |
Beziehung aufnehmen und Begegnung oy
gestalten.
,0hne sich auf das einzulassen, was nicht
man selbst ist, kann man nicht wissen,
wer man ist. Ohne dem anderen zu
begegnen, kann man sich selbst nicht
begegnen.”




Wie ihr mit mir in Kontakt

treten konnt

Uber diesen QR-Code gelangt ihr zur Seite der Groupe
Stimulation Basale Francophone. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

www.basale-stimulation.de



Nachsten Donnerstag trefft ihr die

nachste Person aus der IFBS e. V.-
Welt.

Bei thr handelt es sich um eine
Farben, Formen und Sprache
liebende Pflege-

padagogin.

www.basale-stimulation.de
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Wir prasentieren ...

Petra Conte-
Sansi.

Petra liebt es, kreativ und
neugierig durchs Leben zu
gehen.

Sie gibt euch Einblicke in ihr Tun,
ihre Haltung zur Basalen
Stimulation nach Prof. Dr.
Frohlich® und ihr basales
Lebensthema.

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
Basale Stimﬁula_tion e. V.
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Ich arbeite seit vielen Jahren als Diplom-Pflegepadagogin an einer
Berufsfachschule und unterrichte neben anderen Themen-
bereichen die Basale Stimulation in Theorie und Praxis.

Freiberuflich biete ich fir Schulen und Unternehmen Basiskurse,
Thementage und Workshops an. Ebenso bin ich als Kinstlerin und
Autorin tatig, dricke mich und meine Emotionen, mein Erleben
der Aullenwelt durch Farbe und Form oder auch durch das
Verfassen von Lyrik aus.

Ich liebe es vielseitig kreativ zu sein und die
unglaublich vielen Chancen und Moglich-
keiten, die das Konzept der Basalen Stimu-
lation uns bietet, durch unterschiedliche
Methoden und Medien zu vermitteln.




Mir ist es ein Anliegen, mein Wissen und meine Erfahrungen in
unterschiedlichen Pflegesettings in Aus- und Fortbildung
weiterzugeben, um viele Menschen fir das Konzept der
Basalen Stimulation zu sensibilisieren und zu begeistern.




Durch den Besuch von Fachkongressen und dem
kollegialen Austausch auf regionaler, nationaler und
internationaler Ebene, profitiere ich in meiner Arbeit von
neuen Studien, Erfahrungsberichten und wertvollen
Begegnungen Gleichgesinnter.




,,Die Welt entdecken und sich entwickeln”.

Als Padagogin liegt mir die Neugier, das Interesse junger
Menschen, sich fir Neues, aber auch fiir den Menschen als
solchen zu 6ffnen und vor allem die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung fur die Herausbildung
beruflicher Identitat und Handlungs-
fahigkeit, besonders am Herzen.

/
/




Uber diesen QR-Code gelangt ihr zu meiner Seite als
Fachperson Basale Stimulation. Hier erfahrt ihr mehr
uber mein Angebot und konnt mich direkt kontaktieren.

AulRerdem findet ihr mich bei Instagram unter
@artandlyrics_contesansi sowie auf meiner Webseite:
www.petraconte-sansi.de

www.basale-stimulation.de



