Seminarbeschreibung:

Die Fachweiterbildung zur Praxisbegleiterin/zum Praxisbegleiter Basale Stimulation® bietet Fachpersonen aus
padagogischen, pflegerischen und therapeutischen Bereichen die Moglichkeit, sich umfassend im Konzept
Basale Stimulation fortzubilden. Der erfolgreiche Abschluss des Zertifikatslehrgangs berechtigt zum Erwerb der
Lizenz zum Unterrichten des Konzepts Basale Stimulation in Workshops, Themenkursen, Basis- und
Aufbaukursen sowie zur umfassenden Praxisbegleitung von Kollegen, Pflegeempfangern und deren
Angehdrigen.

Wahrend der Weiterbildung wird das Konzept der Basalen Stimulation umfassend in Theorie und Praxis
vermittelt. Die Inhalte orientieren sich am Rahmencurriculum des Internationalen Férderverein Basale
Stimulation e.V. und umfassen:

- Reflexion, Vertiefung und Weiterentwicklung vorhandenen Wissens zum Konzept

- Forderung von Eigen- und Fremdwahrnehmung in den Wahrnehmungsbereichen

- Analyse des aktuellen Forderbedarfs sowie begriindete Auswahl, Gestaltung und Reflexion
ganzheitlicher, entwicklungsférdernder und wirksamer basaler Angebote

- Neuropsychologische und -physiologische Grundlagen fiir lebenslanges Lernen

- Vernetzung mit anderen therapeutischen Férderkonzepten

- Kommunikative und ethische Grundlagen im Professionsverstandnis

- Didaktische Grundlagen zum Begleiten, Beraten und Anleiten

Lernziele:

Der Fokus des Zertifikatslehrgangs liegt auf der Entwicklung von Handlungskompetenz, um das Konzept der
Basalen Stimulation in Threm Arbeitsfeld anzuwenden sowie andere Personen in den Inhalten und der
Arbeitsweise des Konzepts zu schulen, zu begleiten, anzuleiten oder zu beraten.

Die Teilnehmenden erlernen gezielt, den Bedarf fiir ganzheitliche und entwicklungsfordernde Angebote zu
ermitteln und diese pflegetherapeutisch wirksam zu gestalten. Dabei werden alle relevanten Personengruppen,
Altersstufen und Settings beriicksichtigt.

Um einfacher in die Referententatigkeit zu starten, ist ein handlungsorientierter Didaktikkurs inkludiert,
welcher ein sicheres Auftreten und eine gezielte, teilnehmerorientierte didaktisch-methodische Planung,
Durchfiihrung und Reflektion der basalen Lehrinhalte beinhaltet.

Methoden:

beobachten, beschreiben, diskutieren, Gberpriifen, reflektieren, begriinden, evaluieren, planen, beraten,
bewerten. Einen groRen Part nehmen Perspektivwechsel in Selbsterfahrung, Partnerarbeit, Gruppenarbeit,
Rollenspiel ein. Lernen im Zertifikatslehrgang erfolgt handlungsorientiert, Giber gezielte Arbeitsauftrage an
Pflegeempfangern unterschiedlicher Settings und im eigenen Arbeitsbereich sowie liber selbstorganisiertes
Lernen.

Trager:
RKH Gesundheit, Klinikum Ludwigsburg, Posilipostr.4, 71640 Ludwigsburg

Durchfithrungsort:

RKH Berufsfachschule fiir Pflege der Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim, Salamanderplatz 2-6, Bau 8, 70806
Kornwestheim



Teilnehmende: max. 20
Zugangsvoraussetzungen:

Teilnehmende mit einer mindestens dreijahrigen Ausbildung in einem padagogischen, pflegerischen oder
therapeutischen Beruf (z.B. Pflegefachmann, Ergotherapeut, Sonder- und Heilpadagoge etc.) und
abgeschlossenem Basis- und Aufbaukurs Basale Stimulation bei einem lizenzierten Referenten. Zusétzlich 1 Jahr
Berufserfahrung und wahrend des Zertifikatlehrgangs kontinuierliche Tatigkeit in der praktischen Arbeit mit
schwerbeeintrachtigten oder von schwerer Beeintrachtigung bedrohten Menschen.

Termine/Module:

» setzen sich aus 5 Prasenztagen und 4 Onlinetagen zusammen, aulRer Modul 5 = 6 Présenztage
» Présenztage sind von 08:30 bis 16:00 Uhr auRer Montag 10:00 - 17:30 Uhr
» Onlinetage sind von 08:30 - 13:30 Uhr

» Modul 1 (Prasenz): 16.11.-20.11.2026 +Modul 1a (Online): 14.12.-15.12.2026+Modul 1b (Online):
14.01.-15.01.2027, Modulziel: Basale Stimulation als Konzept wertschatzender Begegnung und
Zusammenarbeit im Dialog erfahren

» Modul 2 (Prasenz): 08.02.-12.02.2027+Modul 2a (Online): 15.03.-16.03.2027+Modul 2b (Online):
08.04.-09.04.2027, Modulziel: Lernen als Lebensthema fir Menschen aller Altersklassen und Settings
verstehen sowie eigene berufliche Lernstrategien entwickeln

> Modul 3 (Prasenz): 10.05.-14.05.2027+Modul 3a (Online): 31.05.-01.06.2027+Modul 3b (Online):
24.06.-25.05.2027, Modulziel: Lernbegleitung als entwicklungsférdernden Dialog durch
Biographiearbeit und Beachtung der Orientierungsraume gewahrleisten

> Modul 4 (Prasenz): 30.08.-03.09.2027+Modul 4a (Online): 20.09.-21.09.2027+Modul 4b (Online):
14.10.-15.10.2027, Modulziel: Individuelle Wahrnehmungsférderung bei Menschen sicher umsetzen
und Autonomie in der Begleitung gewahrleisten

» Modul 5 (Prasenz): 08.11.-13.11.2027, Modulziel: Achtsamkeit und Handlungskompetenz als Basis des
professionellen Berufsverstandnisses eines Praxisbegleiters fiir Basale Stimulation® leben#

Umfang und Dauer:

Die Weiterbildung dauert ein Jahr und wird berufsbegleitend durchgefiihrt. Der Gesamtarbeitsaufwand betragt
700 Stunden, darunter:

- 300 UE Prasenzunterricht incl. Kolloquium

- 400 Stunden Selbststudium, davon ist die Halfte angeleitet Giber: Praxisauftrdage, Praxisbesuch, Hospitationen,
Arbeitsgruppen und die Erstellung der Abschlussarbeit

(Dabei ist der Didaktikkurs mit 60 UE Prasenzzeit und 100 Stunden Selbststudium inkludiert.)
Anmeldung: ist bis 15.09.2026 méglich

Alle Formalien zur Anmeldung kénnen Sie auf der Homepage des Internationalen Férdervereins bzw. der WBA
Ludwigsburg-Berlin einsehen und abrufen:

https://basale-stimulation.de/zertifikatslehrgang-praxisbegleiter-in/

Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an: pb-lb-b@basale-stimulation.de

Kosten: 5980 Euro


https://basale-stimulation.de/zertifikatslehrgang-praxisbegleiter-in/
mailto:pb-lb-b@basale-stimulation.de

Dozenten:
Weiterbildungsanbieterteam Ludwigburg-Berlin

Sandra Ebertus: Dipl. Pflegepadagogin, Krankenschwester Akutpflege, Praxisbegleiterin und Pflegeberaterin
Basale Stimulation

Martina Gotschel: Heilerziehungspflegerin, Palliativ Fachkraft fur Kinder und Jugendliche, kinaesthetics
Trainerin infant handling, Praxisbegleiterin und Pflegeberaterin Basale Stimulation

Tina Fossia Mayer: freiberufliche Fachkrankenpflegerin fiir Rehabilitation, Therapeutin und Expertin fir
neurologische, geriatrische und orthopddische Rehabilitation, Trainerin fiir Bewegungs- und
Wahrnehmungsforderung nach Basaler Stimulation®, freie Dozentin

Besonderheiten:

Fachdozenten aus unterschiedlichen Bereichen wie Didaktik (Harald GroR), Gehirnforschung,
Wachkoma, Ethik und Pflegewissenschaft bereichern die Weiterbildung mit ihrem langjahrigen speziellen
Fachwissen.

Kompetenznachweis: International anerkanntes Zertifikat des Internationalen Férdervereins Basale
Stimulation e.V.



