
Weiterbildung/Zertifikatslehrgang
Praxisbegleiter/in Basale Stimulation
nach Prof. Dr. Fröhlich®

ab 16.11.2026

RKH Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim gGmbH
Posilipostraße 4 · 71640 Ludwigsburg
Telefon 07141-99-90 · Telefax 07141-99-60019
www.rkh-gesundheit.de

Ihre Bewerbungsunterlagen

_	 �Lebenslauf und Motivationsschreiben  
(siehe Bewerbungsformular unter Homepage  
des IFBS/Fachweiterbildung)

_	 �Kopie des beruflichen Abschlusses

_	 �Kopie eines anerkannten Basis- und Aufbaukurses   
Basale Stimulation

_	 �Nachweis, eines Arbeitgebers, dass Sie während  
der Fachweiterbildung zwischen den Theorie- 
modulen (mind. 180 Std.) mit dem Konzept Basale  
Stimulation mit einem oder mehreren Patienten 
arbeiten können.

Senden Sie bitte an
PB-LB-B@basale-stimulation.de

Anmeldeschluss
15.09.2026

Weitere Informationen
www.basale-stimulation.de

Sandra Ebertus
Dipl.-Pflegepädagogin,
Krankenschwester Akut-
pflege, Pflegeberaterin und 
Praxisbegleiterin Basale 
Stimulation

Martina Götschel
Heilerziehungspflegerin,
Palliativ-Fachkraft für  
Kinder und Jugendliche,
Kinaesthetics infant handling 
Trainerin, Pflegeberaterin 
und Praxisbegleiterin Basale 
Stimulation

Tina Fossia Mayer  
Fachkrankenpflegerin Reha- 
bilitation, Expertin für neu-
rol., geriatrische und ortho- 
pädische Rehabilitation, 
Trainerin für Bewegungs- und 
Wahrnehmungsförderung, 
Praxisbegleiterin Basale  
Stimulation®, freie Dozentin
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Mit Unterstützung langjährig erfahrener DozentInnen.

Wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen!

Weiterbildungsanbietergruppe
Ludwigsburg-Berlin



Zielsetzung der Weiterbildung
Der Fokus des Zertifikatlehrgangs ist die Entwicklung 
von Handlungskompetenz, das Konzept Basale Stimu-
lation in ihrem Arbeitsfeld anzuwenden sowie andere 
Personen zu den Inhalten und der Arbeitsweise des 
Konzeptes zu schulen, zu begleiten, anzuleiten oder zu 
beraten.

Sie erlernen gezielt den Bedarf für ganzheitliche und 
entwicklungsfördernde Angebote zu ermitteln, sowie 
diese pflegetherapeutisch wirksam zu gestalten.

Dabei werden alle relevanten Personengruppen, Alters-
stufen und Settings berücksichtigt.

Teilnahmevoraussetzungen bzw. Zielgruppe sind 
Personen

_	 �aus Pflege, Pädagogik und Therapie mit aktueller 
Einbindung in die Praxis und Kontakt zu beeinträch-
tigten oder von schwerer Beeinträchtigung bedroh-
ten Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit 
konzeptionellem Förderbedarf.

_	 mit abgeschlossener Ausbildung in der Gesundheits- 	
	 und (Kinder-)Krankenpflege oder anderer  
	 gleichwertiger dreijähriger Berufsausbildung

_	 mit Nachweis einer mindestens einjährigen 
	 Berufserfahrung

_	 mit Abschluss eines anerkannten Basis –und  
	 Aufbaukurses Basale Stimulation

_	 mit technischer Ausstattung für Onlineunterricht

Inhalte der Weiterbildung
Während der Weiterbildung wird das Konzept Basale
Stimulation umfassend in Theorie und Praxis vermit-
telt:

1.	Reflexion, Vertiefung und Weiterentwicklung 
	 vorhandenen Wissens

2.	Förderung von Eigen- und Fremdwahrnehmung

3.	Analyse des aktuellen Förderbedarfs, begründete 
	 Auswahl, Gestaltung und Reflexion basaler  
	 Angebote

4.	Neuropsychologische und physiologische  
	 Grundlagen für lebenslanges Lernen

5.	Vernetzung mit anderen therapeutischen 
	 Förderkonzepten

6.	Didaktische Grundlagen zum Begleiten, Beraten  
	 und Anleiten 

Dabei werden die Perspektiven aller relevanten Perso-
nengruppen: Pflegeempfänger, angehörige Bezugsper-
sonen und interdisziplinäres Team berücksichtigt.

Im Rahmen der Praxismodule erhalten die Teilnehmer 
Praxisaufgaben und einen Praxisbesuch.

Dauer und Struktur
Die Weiterbildung erfolgt im Auftrag des
Internationalen Fördervereins Basale Stimulation e.V.
Sie wird von zertifizierten Weiterbildungsanbietern 
für Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® durch-
geführt. Während der Weiterbildung erhalten die 
Teilnehmer individuelle Lernbegleitung durch Einzel-
gespräche und Gruppenfeedback.

Die Dauer beträgt 12 Monate:
240 UE Präsenzunterricht, zzgl. 60 UE Didaktik 
405 h Selbststudium, ca. die Hälfte ist angeleitet

Abschluss
Schriftliche Abschlussarbeit und Kolloquium

Kompetenznachweis
Zertifikat des Internationalen Fördervereins
Basale Stimulation e.V.

Termine 
(1 Woche Präsenz  + 4 Onlinetage)
Modul 1	 16.11. - 20.11.2026  
		  14.12. - 15.12.2026 
		  14.01. - 15.01.2027
Modul 2	 08.02. - 12.02.2027  
		  15.03. - 16.03.2027 
		  08.04. - 09.04.2027	
Modul 3	 10.05. - 14.05.2027  
		  31.05. - 01.06.2027
		  24.06. - 25.06.2027
Modul 4	 30.08. - 03.09.2027  
		  20.10. - 21.10.2027
		  14.10. - 15.10.2027	
Modul 5	 08.11. - 13.11.2027	

Kosten
5980 Euro 
(zahlbar in 2 Raten zum 01.10.2026 und 01.11.2026)


