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red  gnudlibretiewhcaF  nehcsiwz  ned  eiroehT - 
neludom  ( dnim . 081  dtS ).  tim  med  tpeznoK  elasaB   
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tiM  gnuztütsretnU  girhäjgnal  renerhafre  nennItnezoD .

riW  neuerf  snu  fua  ned  tkatnoK  tim  nenhI !

eppurgreteibnasgnudlibretieW
grubsgiwduL - nilreB

ab 08. Februar 2027



gnuztesleiZ  red  gnudlibretieW
reD  sukoF  sed  sgnagrheltakifitreZ  tsi  eid  gnulkciwtnE  
nov  znetepmoksgnuldnaH , sad  tpeznoK  elasaB  umitS -

noital  ni  merhi  dlefstiebrA  nednewuzna  eiwos  eredna  
nenosreP  uz  ned  netlahnI  dnu  red  esiewstiebrA  sed  

setpeznoK  uz  neluhcs , uz  netielgeb , netieluzna  redo  uz  
netareb .

eiS  nenrelre  tleizeg  ned  fradeB  rüf  ehciltiehznag  dnu  
ednredröfsgnulkciwtne  etobegnA  uz  nlettimre ,  eiwos  

eseid  hcsitueparehtegelfp  maskriw  uz  netlatseg .

iebaD  nedrew  ella  netnaveler  neppurgnenosreP , sretlA -
nefuts  dnu  sgnitteS  tgithciskcüreb .

negnuztessuarovemhanlieT  wzb . eppurgleiZ  dnis  
nenosreP

  su a  egelfP , kigogadäP  dnu  eiparehT  tim  relleutka  
gnudnibniE  ni  eid  sixarP  dnu  tkatnoK  uz  hcärtnieeb -

netgit  redo  nov  rerewhcs  gnugithcärtnieeB  hordeb -
net  nredniK , nehcildneguJ  dnu  neneshcawrE  tim  

mellenoitpeznok  fradebredröF .
 ti-   m  renessolhcsegba  gnudlibsuA  ni  red  stiehdnuseG -  

 dnu  ( redniK )- egelfpneknarK  redo  reredna   
 regitrewhcielg  regirhäjierd  gnudlibsuasfureB

 ti-   m  siewhcaN  renie  snetsednim  negirhäjnie  
 

gnurhafresfureB
 

ti-   m  ssulhcsbA  senie  netnnakrena  sisaB  – dnu  
 

 
sesrukuabfuA  elasaB  noitalumitS

 
tim-  rehcsinhcet  gnuttatssuA  rüf  thcirretnuenilnO

etlahnI  red  gnudlibretieW
dnerhäW  red  gnudlibretieW  driw  sad  tpeznoK  elasaB

noitalumitS  dnessafmu  ni  eiroehT  dnu  sixarP  timrev -
tlet :

1. noixelfeR , gnufeitreV  dnu  gnulkciwtneretieW  
 nenednahrov  snessiW

 

3. esylanA  sed  nelleutka  sfradebredröF , etednürgeb  
 lhawsuA , gnutlatseG  dnu  noixelfeR  relasab   
 

etobegnA

4.
 

ehcsigolohcysporueN  dnu  ehcsigoloisyhp  
 

 
negaldnurG  rüf  segnalsnebel  nenreL

5.
 

gnuztenreV  tim  neredna  nehcsituepareht
 

 
netpeznokredröF

6.
 

ehcsitkadiD  negaldnurG  muz  netielgeB , netareB  
 

 

dnu  
netielnA  

iebaD  nedrew  eid  nevitkepsreP  rella  netnaveler  osreP -
neppurgnen : regnäfpmeegelfP , egiröhegna  repsguzeB -

nenos  dnu  seränilpizsidretni  maeT  tgithciskcüreb .

mI  nemhaR  red  eludomsixarP  netlahre  eid  remhenlieT  
nebagfuasixarP  dnu  nenie  hcusebsixarP .

reuaD  dnu  rutkurtS
eiD  gnudlibretieW  tglofre  mi  gartfuA  sed

nelanoitanretnI  snierevredröF  elasaB  noitalumitS  e.V.
eiS  driw  nov  netreizifitrez  nreteibnasgnudlibretieW  rüf  

elasaB  noitalumitS  hcan  forP . rD . hcilhörF ® hcrud -
trhüfeg . dnerhäW  red  gnudlibretieW  netlahre  eid  

remhenlieT  elleudividni  gnutielgebnreL  hcrud  lezniE -
ehcärpseg  dnu  kcabdeefneppurG .

eiD  reuaD  tgärteb  21 etanoM :
042  EU  thcirretnuznesärP , lgzz . 06  EU  kitkadiD  
504  h muidutstsbleS , ac . eid  etfläH  tsi  tetielegna

ssulhcsbA
ehciltfirhcS  tiebrassulhcsbA  dnu  muiuqolloK

siewhcanznetepmoK
takifitreZ  sed  nelanoitanretnI  snierevredröF

elasaB  noitalumitS  e.V.

enimreT  

(1 ehcoW  znesärP   + 4 egatenilnO )
  

   
  

  
   
   

  
  
  

  
  
   

  

netsoK
0895.  oruE  

( rablhaz  ni  2 netaR  muz  15.01. 202 7 dnu  15.01. 2802 )

Mo ud l 1: 08. 20 .- 21 . 20 . 202 7 znesärP
Mo ud l a1 : 08. 40 .-09. 40 . 202 7 enilnO
Mo ud l b1 : 01 .05.- 11 .05. 202 7 enilnO
Mo ud l 2: 31.05.- 40 . 60 . 202 7 znesärP
Mo ud l a2 : 20 .09.-03.09. 202 7 enilnO
Mo ud l b2 : 11 . 01 .- 21 . 01 . 202 7 enilnO
Mo ud l 3: 60 . 21 .- 01 . 21 . 202 7 znesärP
Mo ud l 3a: 17. 20 .-18. 20 . 202 8 enilnO
Mo ud l 3b: 02 .03.- 12 .03. 202 8 enilnO
Mo ud l 4: 29.05.- 20 . 60 . 202 8 znesärP
Mo ud l a4 : 60 .07.-07.07. 202 8 enilnO
Mo ud l b4 : 18.09.-19.09. 202 8 enilnO
Mo ud l 5: 61 . 01 .- 12 . 01 . 202 8 znesärP
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2. Förderung von Eigen- und Fremdwahrnehmung




